
Þâ³ëå¿

28 ñ³÷íÿ 2004 ðîêó âèïîâíþºòüñÿ 50 ðîê³â
â³ä äíÿ íàðîäæåííÿ òà 25 ðîê³â ë³êàðñüêî¿
ä³ÿëüíîñò³ â³äîìîìó â÷åíîìó, ïåäàãîãó, ôóí-
äàòîðó åíäîñêîï³÷íèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü
íà Áóêîâèí³, çàâ³äóâà÷ó êàôåäðè ôàêóëü-
òåòñüêî¿ õ³ðóðã³¿, ËÎÐ òà î÷íèõ õâîðîá, äîê-
òîðó ìåäè÷íèõ íàóê, ïðîôåñîðó ²ãîðþ Þë³-
éîâè÷ó Ïîëÿíñüêîìó.

Íàðîäèâñÿ â³í ó ìàëüîâíè÷îìó êóòî÷êó
Çàêàðïàòòÿ – ñåë³ Ãàíüêîâèöÿ Ñâàëÿâñüêîãî
ðàéîíó ó ñ³ì'¿ â÷èòåë³â. Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ
8-ð³÷íî¿ øêîëè âñòóïèâ íà ôåëüäøåðñüêå
â³ää³ëåííÿ Õóñòñüêîãî ìåäè÷íîãî ó÷èëèùà,

ÿêå çàê³í÷èâ ç â³äçíàêîþ ó 1972 ðîö³. Ïðàöþ-
âàâ ôåëüäøåðîì, çàâ³äóâà÷åì ìåäïóíêòó. Òî-
ãî æ ðîêó âñòóïàº íà ë³êóâàëüíèé ôàêóëüòåò
×åðí³âåöüêîãî ìåäè÷íîãî ³íñòèòóòó. Âæå â
ñòóäåíòñüê³ ðîêè ².Þ.Ïîëÿíñüêèé ðîáèòü
ïåðø³ êðîêè íà øëÿõó õ³ðóðãà-íàóêîâöÿ.
Ìàéáóòí³é ïðîôåñîð àêòèâíî ïðàöþº â
õ³ðóðã³÷íîìó ñòóäåíòñüêîìó íàóêîâîìó ãóðò-
êó, ïóáë³êóº ïåðø³ íàóêîâ³ ïðàö³.

Ó 1978 ðîö³ ².Þ.Ïîëÿíñüêèé çàê³í÷èâ ç
â³äçíàêîþ ×åðí³âåöüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷-
íèé ³íñòèòóò ³ âïðîäîâæ ðîêó íàâ÷àâñÿ â
³íòåðíàòóð³ çà ñïåö³àëüí³ñòþ "Õ³ðóðã³ÿ" íà
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áàç³ Ñòîðîæèíåöüêî¿ ðàéîííî¿ ë³êàðí³. Ïî
çàê³í÷åíí³ ïåðâèííî¿ ñïåö³àë³çàö³¿ ïðàöþâàâ
òîðàêàëüíèì õ³ðóðãîì ó ×åðí³âåöüêîìó îá-
ëàñíîìó ïðîòèòóáåðêóëüîçíîìó äèñïàíñåð³
òà âèêëàäà÷åì õ³ðóðã³¿ ó ×åðí³âåöüêîìó ìå-
äè÷íîìó ó÷èëèù³.

Ó 1981 ðîö³ çàðàõîâàíèé àñèñòåíòîì êà-
ôåäðè òîïîãðàô³÷íî¿ àíàòîì³¿ òà îïåðàòèâíî¿
õ³ðóðã³¿ ×åðí³âåöüêîãî ìåä³íñòèòóòó, äå ï³ä
êåð³âíèöòâîì ïðîôåñîðà Â.Ì.Êðóöÿêà âèêî-
íàâ ³ çàõèñòèâ (1985) êàíäèäàòñüêó äèñåð-
òàö³þ "Ðàçâèòèå è ñòàíîâëåíèå òîïîãðàôèè
ãðóäíîãî ïðîòîêà íà ðàííèõ ýòàïàõ îíòîãå-
íåçà ÷åëîâåêà". Ç 1985 ðîêó – àñèñòåíò êà-
ôåäðè ïàòîëîã³÷íî¿ àíàòîì³¿ ìåä³íñòèòóòó.

Ëþáîâ äî õ³ðóðã³¿ ïðèâåëà ²ãîðÿ Þë³éî-
âè÷à 1987 ðîêó íà êàôåäðó ôàêóëüòåòñüêî¿
õ³ðóðã³¿, ç ÿêîþ ïîâ'ÿçàíà éîãî ïîäàëüøà íà-
óêîâà òà ïðàêòè÷íà ä³ÿëüí³ñòü. Ïðàöþþ÷è
àñèñòåíòîì, îâîëîä³â øèðîêèì ä³àïàçîíîì
îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü íà îðãàíàõ ÷åðåâíî¿
òà ãðóäíî¿ ïîðîæíèíè, ïîñëóãîâóþ÷èñü íà-
áóòèìè íà òåîðåòè÷íèõ êàôåäðàõ çíàííÿìè.
Ó 1993 ðîö³ éîãî îáèðàþòü äîöåíòîì êàôåä-
ðè. Ï³ä êåð³âíèöòâîì â³äîìîãî â÷åíîãî ïðî-
ôåñîðà Á.Î.Ì³ëüêîâà ²ãîð Þë³éîâè÷ àêòèâíî
ðîçðîáëÿº çàêîíîì³ðíîñò³ ðîçâèòêó ãîñòðèõ
õ³ðóðã³÷íèõ çàõâîðþâàíü, øëÿõè ïîêðàùàí-
íÿ ðåçóëüòàò³â ¿õ ë³êóâàííÿ, ïðîô³ëàêòèêè
óñêëàäíåíü. ßê òâîð÷èé õ³ðóðã, ðîçðîáëÿº
íîâ³ ñïîñîáè îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü, ìåòîäè
ï³äâèùåííÿ ¿õ íàä³éíîñò³. Õàðàêòåðíî, ùî
íàóêîâ³ ðîçðîáêè, á³ëüø³ñòü ç ÿêèõ çàõèùåíà
ïàòåíòàìè òà àâòîðñüêèìè ñâ³äîöòâàìè, îñ-
íîâàí³ íà ìàëîçàòðàòíèõ òåõíîëîã³ÿõ òà âè-
ÿâëåíèõ ìåõàí³çìàõ ðîçâèòêó çàõâîðþâàíü.

Äîêòîðñüêó äèñåðòàö³þ "Îñîáëèâîñò³
ðîçâèòêó, ïåðåá³ãó, ïðîô³ëàêòèêè òà ë³êóâàí-
íÿ ïåðèòîí³òó ïðè ïðîìåíåâîìó óðàæåíí³"
².Þ.Ïîëÿíñüêèé çàõèñòèâ ó 1996 ðîö³. Ïðî-
ôåñîð – ç 1996 ðîêó, çàâ³äóâà÷ êàôåäðè ôà-
êóëüòåòñüêî¿ õ³ðóðã³¿, ËÎÐ òà î÷íèõ õâîðîá –
1997. 

Ïðîôåñîð ².Þ.Ïîëÿíñüêèé – àâòîð ïî-
íàä 200 íàóêîâèõ ïðàöü, 30 âèíàõîä³â, 130
ðàö³îíàë³çàòîðñüêèõ ïðîïîçèö³é, â³í ñï³âàâ-
òîð íàâ÷àëüíîãî ïîñ³áíèêà "Ñîåäèíåíèå òêà-
íåé â õèðóðãèè", ÿêèé º íàñò³ëüíîþ êíèãîþ
ÿê õ³ðóðã³â-ïî÷àòê³âö³â, òàê ³ äîñâ³ä÷åíèõ
õ³ðóðã³â. Çàïî÷àòêóâàâ íîâèé íàïðÿìîê íàó-
êîâèõ äîñë³äæåíü – âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé

ïåðåá³ãó, ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ ãîñòðèõ
õ³ðóðã³÷íèõ çàõâîðþâàíü ïðè ïîºäíàí³é ïà-
òîëîã³¿, â òîìó ÷èñë³ é åêîëîã³÷íî ³íäóêî-
âàí³é. Ï³ä éîãî êåð³âíèöòâîì âèêîíàí³ òà çà-
õèùåí³ 5 êàíäèäàòñüêèõ äèñåðòàö³é, òðè
ìàã³ñòåðñüê³ ðîáîòè. Íèí³ âèêîíóþòüñÿ 1
äîêòîðñüêà ³ 2 êàíäèäàòñüê³ äèñåðòàö³¿ òà 1
ìàã³ñòåðñüêà ðîáîòà.

².Þ.Ïîëÿíñüêèé – ï³îíåð ìàëî³íâàçèâíî¿
õ³ðóðã³¿ íà Áóêîâèí³. Íèì âïåðøå â íàøîìó
êðà¿ âèêîíàí³ ëàïàðîñêîï³÷í³ îïåðàö³¿ íà
ïå÷³íö³, æîâ÷íîìó ì³õóð³, æ³íî÷èõ ñòàòåâèõ
îðãàíàõ, êèøå÷íèêó, ëåãåíÿõ. Çàâäÿêè éîãî
çóñèëëÿì òà íàïîëåãëèâîñò³ ê³ëüê³ñòü ìàëî-
³íâàçèâíèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ó êë³í³ö³
çíà÷íî ïåðåâèùóº ê³ëüê³ñòü òðàäèö³éíèõ.
Ðîçðîáëåí³ þâ³ëÿðîì òà éîãî ó÷íÿìè ìåòîäè
îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ïðè ïåðèòîí³ò³ øèðîêî
âïðîâàäæåí³ â õ³ðóðã³÷íó ïðàêòèêó. Â³í àê-
òèâíî ïðîïàãóº òà âïðîâàäæóº ñó÷àñí³ ìåòîäè
ë³êóâàííÿ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè òà ¿¿ óñêëàäíåíü,
íîâ³òí³ õ³ðóðã³÷í³ òåõíîëîã³¿ ïðè ãðèæàõ, çàõ-
âîðþâàííÿõ ñòðàâîõîäó òà ï³äøëóíêîâî¿ çà-
ëîçè. ×àñòî âè¿æäæàº â ðàéîíè ×åðí³âåöüêî¿
îáëàñò³, îïåðóº òà êîíñóëüòóº õâîðèõ â ð³çíî-
ìàí³òíèõ ë³êóâàëüíèõ çàêëàäàõ. 

Ïðî âèçíàííÿ âíåñêó ïðîôåñîðà ².Þ.Ïî-
ëÿíñüêîãî â ðîçâèòîê â³ò÷èçíÿíî¿ õ³ðóðã³¿ çà-
ñâ³ä÷óº îáðàííÿ éîãî ÷ëåíîì ïðàâë³ííÿ Íàó-
êîâîãî òîâàðèñòâà õ³ðóðã³â Óêðà¿íè (1998).
Éîãî íàóêîâ³ ðîçðîáêè â³äîì³ äàëåêî çà ìå-
æàìè Óêðà¿íè – â Àìåðèö³, ²ñïàí³¿, Ìîëäîâ³,
Ðîñ³¿, Ñ³íãàïóð³. Ïðîôåñîð ².Þ.Ïîëÿíñüêèé
– ÷ëåí Àìåðèêàíñüêî¿ àñîö³àö³¿ ëàïàðîñ-
êîï³÷íèõ õ³ðóðã³â. Â³í íåîäíîðàçîâî áðàâ
ó÷àñòü ó ðîáîò³ íàóêîâèõ ôîðóì³â Àâñòð³¿,
Ìîëäîâè, Ðîñ³¿, ÑØÀ. ßê àâòîðèòåòíîãî â÷å-
íîãî, éîãî áóëî îáðàííî ñï³âãîëîâîþ ñåêö³¿
íà Êîíãðåñ³ õ³ðóðã³â Ìîëäîâè ó 2003 ðîö³.
²ãîð Þë³éîâè÷ àêòèâíî ïðàöþº â ðåäêîëåã³¿
ôàõîâîãî íàóêîâîãî âèäàííÿ Óêðà¿íè "Êë³-
í³÷íà àíàòîì³ÿ òà îïåðàòèâíà õ³ðóðã³ÿ".

Ïðîôåñîð ².Þ.Ïîëÿíñüêèé áàãàòî óâàãè
ïðèä³ëÿº ïåäàãîã³÷í³é ðîáîò³. Çà éîãî ðåäàê-
ö³ºþ êîëåêòèâîì êàôåäðè âèäàíî íèçêó íàâ-
÷àëüíî-ìåòîäè÷íèõ ïîñ³áíèê³â, â íàâ÷àëü-
íèé ïðîöåñ âïðîâàäæóþòüñÿ íîâ³òí³ òåõíî-
ëîã³¿. ².Þ.Ïîëÿíñüêèé ñï³âàâòîð ïåðøîãî â
Óêðà¿í³ íàâ÷àëüíîãî êîìïàêò-äèñêó "Ôà-
êóëüòåòñüêà õ³ðóðã³ÿ" òà îäíîéìåííîãî ï³ä-
ðó÷íèêà, íàâ÷àëüíîãî ïîñ³áíèêà "Õèðóðãè-



÷åñêèå ìàíèïóëÿöèè". Çà ðåäàêö³ºþ ².Þ.Ïî-
ëÿíñüêîãî âèäàí³ íàâ÷àëüí³ ïîñ³áíèêè –
"Ãîñòð³ õ³ðóðã³÷í³ çàõâîðþâàííÿ îðãàí³â ÷å-
ðåâíî¿ ïîðîæíèíè" òà "Çàãàëüí³ ïðèíöèïè
ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ë³êóâàííÿ". 

Çà ³í³ö³àòèâè ².Þ.Ïîëÿíñüêîãî ó 2002
ðîö³ íà êàôåäð³ çàïî÷àòêîâàí³ ïåðåäàòåñ-
òàö³éí³ öèêëè òà öèêëè òåìàòè÷íîãî óäîñêî-
íàëåííÿ çà ñïåö³àëüí³ñòþ "Õ³ðóðã³ÿ". Íèì
îðãàí³çîâàíà íèçêà íàóêîâî-ïðàêòè÷íèõ êîí-

ôåðåíö³é òà ñèìïîç³óì³â.
Ëåêö³¿ òà êë³í³÷í³ îáõîäè ïðîôåñîðà

².Þ.Ïîëÿíñüêîãî âèð³çíÿþòüñÿ ñó÷àñíèì íà-
óêîâèì ð³âíåì, àêàäåì³çìîì, âèñîêîþ êóëü-
òóðîþ. ¯õ îõî÷å â³äâ³äóþòü íå ò³ëüêè ñòóäåí-
òè, ë³êàð³-³íòåðíè òà êë³í³÷í³ îðäèíàòîðè,
àëå é äîñâ³ä÷åí³ ë³êàð³.

Ñâ³é þâ³ëåé ².Þ.Ïîëÿíñüêèé çóñòð³÷àº ó
ðîçêâ³ò³ ñèë, ç íîâèìè òâîð÷èìè çàäóìàìè ³
ïëàíàìè.

Ïðîô. Á.Î.Ì³ëüêîâ, äîö. Ã.Ï.Øàìðåé,
äîö. Â.Â.Á³ëîîêèé, äîö. Ô.Â.Ãðèí÷óê, äîö.
À.Â.Àíäð³ºöü, äîö. Ì.Ì.Ãðåñüêî


