
Короткий опис навчальної дисципліни (анотація) 
для каталогу вибіркових дисциплін 

 
Медична реабілітація 

 
Спеціальність 222 «Медицина» 

Освітній рівень другий (магістерський) рівень вищої освіти  
Термін вивчення 

(курс) 
6 курс 

Форма навчання денна 
Кафедра Кафедра внутрішньої медицини, фізичної 

реабілітації та спортивної медицини 
 

Короткий зміст дисципліни: 
Дисципліна «Медична реабілітація» присвячена особливостям 

реабілітаційної допомоги населенню України згідно Закону про реабілітацію в 

охороні здоров’я від 28.12.20 року. Освітлені поняття про 

мультидисциплінарну команду, нову професію- лікаря фізичної та 

реабілітаційної медицини.  Наведені нормативні документи лікаря фізичної та 

реабілітаційної медицини. Розглядаються питання реабілітаційної допомоги на 

теперішньому етапі при інфаркті міокарда, операціях на серці, пневмоніях, 

після імплантації штучних суглобів,  у післяопераційних пацієнтів. Особлива 

увага приділена кардіореспіраторній реабілітації у післяковідних пацієнтів з 

підбором фізичної активності на кожному етапі. 

 
Орієнтовний перелік тем навчальних занять (лекцій, практичних, 

семінарських):  
Загальна кількість годин – 120 год 

Кількість аудиторних годин –20год  

Практичні 20 год. 

Кількість годин самостійної роботи студента – 100 год 

 

 
- Перелік компетентностей, здобутки яких буде забезпечувати 

навчальна дисципліна: 

         - спеціальні (фахові, предметні): 



-  Шляхом прийняття обґрунтованого рішення за існуючими алгоритмами 

та стандартними схемами визначати потребу в заходах медичної  

реабілітації. 

- Знання та уміння застосовувати в практичній діяльності заходів і засобів 

медичної реабілітації. 

- Здатність враховувати індивідуальні особливості пацієнта при обранні 

засобів та методів медичної  реабілітації. 

- Здатність до визначення необхідного режиму праці та відпочинку при 

лікуванні захворювань 

- Здатність до ведення медичної документації 

- Здатність використовувати інноваційні технології в процесі медичної    

      реабілітації 

 
Перелік науково-педагогічних працівників, які забезпечуватимуть 

проведення навчальної дисципліни: 

1. Професор Полянська О.С.  

 

 

 

 

 

 

 

Завідувач кафедри 

внутрішньої медицини, фізичної реабілітації  

та спортивної медицини                                                Віктор ТАЩУК 


