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Короткий зміст дисципліни: захворювання ендокринної системи, 

обміну речовин і розладів харчування у дитячому віці традиційно посідають 

4-те місце серед усіх хвороб у педіатричній популяції України після 

захворювань органів дихання, травлення, хвороб ока і придаткового апарату. 

Поширеність ендокринних захворюванть залежить переважно від їх 

виявлення, насамперед під час профілактичних оглядів дітей, якість яких 

упродовж останніх років значно погіршилася, стала формальною і 

неефективною, а також від належної реєстрації виявленої патології. Тому 

вивчення даної дисципліни є актуальним й основними завданнями є 

поглиблення знань та вмінь студентів у діагностиці ендокринної патології 

дитячого віку, удосконалення навичок огляду дитини з ендокринною 

патологією, вивчення проявів основних ендокринних захворювань у 

дитячому віці, сучасних принципів лікування. 
 
Орієнтовний перелік тем навчальних занять (лекцій, практичних, 

семінарських): 
1. Анатомо-фізіологічні особливості ендокринної системи дітей різного віку. 
2. Особливості клінічного перебігу цукрового діабету в дітей. Сучасна 

класифікація, патогенез, підходи до діагностики та лікування цукрового 

діабету в дитячому віці. Режими інсулінотерапії. Ускладнення 

інсулінотерапії.  
3. . Хронічні ускладнення цукрового діабету: класифікація, патофізіологія, 

принципи діагностики, лікування та профілактики.  
4. Сучасні погляди на патогенез, підходи до діагностики та лікування 

найбільш поширених захворювань щитоподібної залози в дітей.  
5. Захворювання паращитоподібних залоз в дітей: класифікація, 

патофізіологія, принципи діагностики, лікування та профілактики.  
6. Захворювання надниркових залоз в дитячому віці. Сучасні підходи до 

діагностики, лікування та профілактики.  
7. Затримка зросту в дітей: етіологія, патогенез, класифікація. Клінічна 

картина, сучасна діагностика та диф. дігностика різних форм низькорослості. 

Лікування та профілактика. 



8. Синдром ожиріння в дитячому віці. Етіопатогенез, класифікація, клініка, 

диференційна діагностика, лікування та профілактика. 
9. Порушення статевого розвитку в дівчаток. Етіопатогенез, класифікація, 

клініка, диференційна діагностика, лікування та профілактика. 
10. Порушення статевого розвитку у хлопчиків. Етіопатогенез, 

класифікація, клініка, диференційна діагностика, лікування та профілактика. 
 

Перелік компетентностей, здобуття яких буде забезпечувати 

навчальна дисципліна:  
  Загальні компетентності: 
ЗК1 Здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу, здатність 

вчитися і бути сучасно навченим.  
ЗК2 Здатність використати знання у практичних ситуаціях  
ЗК3 Здатність до адаптації та дії в новій ситуації  
ЗК4 Здатність приймати обґрунтоване рішення; працювати в команді; 

навички міжособистісної взаємодії  
ЗК5 Здатність спілкуватися державною мовою як усно, так і письмово; 

здатність спілкуватись іноземною мовою  
ЗК6 Навички використання інформаційних і комунікаційних технологій  
ЗК7 Визначеність і наполегливість щодо поставлених завдань і взятих 

обов’язків  
Спеціальні (фахові, предметні) компетентності  

СК1 Навички опитування та клінічного обстеження пацієнта  
СК2 Здатність до визначення необхідного переліку лабораторних та 

інструментальних досліджень та оцінки їх результатів  
СК3 Здатність до встановлення попереднього та клінічного діагнозу 

захворювання  
СК4 Здатність до визначення необхідного режиму праці та відпочинку при 

лікуванні захворювань  
СК5 Здатність до визначення характеру харчування при лікуванні 

захворювань  
СК6 Здатність до визначення принципів та характеру лікування захворювань  
СК7 Здатність до діагностування невідкладних станів 
СК8 Здатність до визначення тактики надання екстреної медичної допомоги  
СК9 Навички надання екстреної медичної допомоги. 
 
Перелік науково-педагогічних працівників, які забезпечуватимуть 

проведення навчальної дисципліни: 
1. доцент ЗВО кафедри педіатрії та медичної генетики, к.мед.н. 

Ризничук М.О. 
 
 
Завідувач кафедри педіатрії  
та медичної генетики 
д.мед.н., професор      Сніжана СОКОЛЬНИК 


