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1. ЗАГАЛЬНІ ВІДОМОСТІ ПРО НАУКОВО-ПЕДАГОГІЧНИХ ПРАЦІВНИКІВ, 

ЯКІ ВИКЛАДАЮТЬ НАВЧАЛЬНУ ДИСЦИПЛІНУ 

Кафедра  акушерства та гінекології 

Прізвище, ім’я, по батькові 

науково-педагогічних працівників, 

посада, науковий ступінь, вчене 

звання, e-mail 

Волошинович Наталія Сергіївна – асистент кафедри, 

кандидат медичних наук, 

voloshynovych@bsmu.edu.ua; 

Дубик Людмила Василівна – асистент кафедри, 

кандидат медичних наук, 

dubik.ludmila@bsmu.edu.ua. 

Веб-сторінка кафедри на 

офіційному веб-сайті університету 
https://www.bsmu.edu.ua/akusherstvo1/ 

Веб-сайт кафедри http://ogp.bsmu.edu.ua/ 

E-mail akusherstvo1@bsmu.edu.ua 

Адреса м. Чернівці, вул. Буковинська, 1А 

Контактний телефон +38 (0372) 52-34-49 

 

2. ЗАГАЛЬНА ІНФОРМАЦІЯ ПРО НАВЧАЛЬНУ ДИСЦИПЛІНУ 

Статус дисципліни нормативна   

Кількість кредитів 6 

Загальна кількість годин 180 

Лекції  48 

Практичні заняття 100 

Самостійна робота 32 

Вид заключного контролю підсумковий модульний контроль   

 

3. ОПИС НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ (АНОТАЦІЯ)За навчальним планом 

дисципліну «Медсестринство в акушерстві та гінекології» вивчають впродовж року на 

другому курсі навчання. Викладання дисципліни передбачає лекції, практичні заняття, 

самостійну роботу студентів та завершується складанням підсумкового модульного 

контролю. 
 

4. ПОЛІТИКА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

4.1. Перелік нормативних документів: 

- Положення про організацію освітнього процесу (https://www.bsmu.edu.ua/wp-

content/uploads/2020/03/polozhennya-pro-organizacziyu-osvitnogo-proczesu-u-vdnzu-

bukovinskij-derzhavnij-medichnij-universitet.pdf); 

- Інструкція щодо оцінювання навчальної діяльності студентів БДМУ в умовах 

впровадження Європейської кредитно-трансферної системи організації навчального 

процесу (https://www.bsmu.edu.ua/wp-content/uploads/2020/03/bdmu-instrukcziya-shhodo-

oczinyuvannya-%D1%94kts-2014-3.pdf); 

- Положення про порядок відпрацювання пропущених та незарахованих занять 

(https://www.bsmu.edu.ua/wp-content/uploads/2019/12/reworks.pdf); 

- Положення про апеляцію результатів підсумкового контролю знань здобувачів 

вищої освіти (https://www.bsmu.edu.ua/wp-content/uploads/2020/07/polozhennya-pro-

apelyacziyu-rezultativ-pidsumkovogo-kontrolyu-znan.pdf); 

- Кодекс академічної доброчесності (https://www.bsmu.edu.ua/wp-

content/uploads/2019/12/kodeks_academic_faith.pdf); 

- Морально-етичний кодекс студентів (https://www.bsmu.edu.ua/wp-

content/uploads/2019/12/ethics_code.docx); 

- Положення про запобігання та виявлення академічного плагіату 

(https://www.bsmu.edu.ua/wp-content/uploads/2019/12/antiplagiat-1.pdf); 

voloshynovych@bsmu.edu.ua
dubik.ludmila@bsmu.edu.ua
https://www.bsmu.edu.ua/farmatsiyi/
http://ogp.bsmu.edu.ua/
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https://www.bsmu.edu.ua/wp-content/uploads/2020/03/polozhennya-pro-organizacziyu-osvitnogo-proczesu-u-vdnzu-bukovinskij-derzhavnij-medichnij-universitet.pdf
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- Положення про порядок та умови обрання студентами вибіркових дисциплін 

(https://www.bsmu.edu.ua/wp-

content/uploads/2020/04/nakaz_polozhennyz_vybirkovi_dyscypliny_2020.pdf); 

- Правила внутрішнього трудового розпорядку Вищого державного навчального 

закладу України «Буковинський державний медичний університет» 

(https://www.bsmu.edu.ua/wp-content/uploads/2020/03/17.1-bdmu-kolektivnij-dogovir-

dodatok.doc). 

4.2. Політика  щодо  дотримання  принципів  академічної  доброчесності  

здобувачів вищої  освіти:  

- самостійне  виконання  навчальних  завдань  поточного  та  підсумкового  

контролів без використання зовнішніх  джерел  інформації;  

- списування  під час контролю знань заборонені;  

- самостійне  виконання  індивідуальних  завдань  та  коректне  оформлення  

посилань на джерела інформації  у разі запозичення  ідей, тверджень,  відомостей.  

4.3. Політика  щодо  дотримання  принципів  та  норм  етики та  деонтології 

здобувачами  вищої  освіти:  

- дії  у професійних  і навчальних  ситуаціях із позицій  академічної  

доброчесності  та професійної  етики та  деонтології;  

- дотримання  правил  внутрішнього  розпорядку  університету,  бути  

толерантними, доброзичливими  та  виваженими  у спілкуванні зі студентами  та  

викладачами,  медичним  персоналом закладів  охорони  здоров'я;  

- усвідомлення  значущості  прикладів  людської  поведінки  відповідно  до  

норм академічної  доброчесності та медичної  етики.  

4.4. Політика  щодо  відвідування  занять  здобувачами  вищої  освіти:  

- присутність  на  всіх  навчальних заняттях (лекціях,   практичних 

(семінарських) заняттях,  підсумковому модульному  контролі) є  обов'язковою  з  метою  

поточного  та  підсумкового  оцінювання знань (окрім  випадків з поважних  причин).  

4.5. Політика  дедлайну  та  відпрацювання пропущених або незарахованих 

занять здобувачами  вищої  освіти:  

- відпрацювання  пропущених  занять  відбувається  згідно з  графіком  відпрацювання 

пропущених або незарахованих занять та консультацій. 

 

5. ПРЕРЕКВІЗИТИ І ПОСТРЕКВІЗИТИ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

(МІЖДИСЦИПЛІНАРНІ ЗВ’ЯЗКИ) 

 

Перелік навчальних дисциплін,  

на яких базується вивчення  

навчальної дисципліни 

Перелік навчальних дисциплін,  

для яких закладається основа в 

результаті вивчення навчальної 

дисципліни  

1. Медична біологія 

2. Нормальна та патологічна анатомія 

3. Нормальна та патологічна фізіологія 

репродуктивної системи жінки  

4. Гістологія та ембріологія  

5. Фармакологія та медична рецептура 

6. Основи медсестринства 

7. Медсестринство в хірургії 

8. Медсестринство у внутрішній медицині 

9. Медсестринство в педіатрії  

10. Медсестринство при інфекційних 

хворобах 

 

1. Безпека життєдіяльності  

2. Медична та соціальна реабілітація 

3. Основи психології та міжособове 

спілкування  

 

https://www.bsmu.edu.ua/wp-content/uploads/2020/04/nakaz_polozhennyz_vybirkovi_dyscypliny_2020.pdf
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https://www.bsmu.edu.ua/wp-content/uploads/2020/03/17.1-bdmu-kolektivnij-dogovir-dodatok.doc
https://www.bsmu.edu.ua/wp-content/uploads/2020/03/17.1-bdmu-kolektivnij-dogovir-dodatok.doc
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6. МЕТА ТА ЗАВДАННЯ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ: 

6.1.Мета викладання навчальної дисципліни «Медсестринство в акушерстві та 

гінекології» є формування знань та практичних навичок з акушерства та гінекології, 

що забезпечує професійно-практичну підготовку  

6.2.Завдання: Основними завданнями вивчення дисципліни «Медсестринство в акушерстві та 

гінекології» є інтерпретувати клінічну анатомію та фізіологію жіночих статевих органів, 

визначати етіологічні та патогенетичні фактори основних захворювань жіночої репродуктивної 

системи, формувати попередній і клінічний діагноз при наявності гінекологічних захворювань, 

розробляти план обстеження, тактику лікування хворої, профілактику гінекологічних 

захворювань, визначати фактори, що впливають на планування сім'ї та розробляти заходи, 

спрямовані на раціональне планування сім'ї, планувати тактику ведення вагітності, 

фізіологічних пологів та післяпологового періоду, формувати попередній діагноз при 

ускладненнях вагітності, пологів та післяпологового періоду, визначати тактику ведення, 

лікування, профілактику, надавати допомогу при невідкладних станах в акушерстві та 

гінекології, виконувати необхідні медичні маніпуляції. 

7. КОМПЕТЕНТНОСТІ, ФОРМУВАННЮ ЯКИХ СПРИЯЄ НАВЧАЛЬНА 

ДИСЦИПЛІНА: 

7.1. Інтегральна компетентністьЗдатність вирішувати типові спеціалізовані 

завдання в медичній галузі або у процесі навчання, що вимагає застосування положень 

і  методів відповідної науки та може характеризуватися певною невизначеністю умов; 

відповідальність за результати своєї діяльності; здійснення контролю інших осіб у 

визначених ситуаціях 

7.2. Загальні компетентності 

ЗК 4. Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях.  

ЗК 6. Знання та розуміння предметної області та розуміння професійної діяльності.  

ЗК 8. Здатність до міжособистісної взаємодії 

7.3. Спеціальні компетентності 

СК 1. Здатність до застосовування професійних стандартів та нормативно-правових актів 

у повсякденній медичній практиці.  

СК 2. Здатність до вміння задовольняти потреби пацієнта протягом різних періодів життя 

(включаючи процес умирання), шляхом обстеження, діагностики, планування та 

виконання медичних втручань, оцінювання результату та корекції індивідуальних планів 

догляду та супроводу пацієнта.  

СК 3. Здатність до самоменеджменту у професійній медичній діяльності.  

СК 6. Здатність до роботи в мультидисциплінарній команді при здійсненні професійної 

діяльності, для ефективного надання допомоги пацієнту протягом життя, з урахуванням 

усіх його проблем зі здоров’ям.  

СК 7. Здатність до вміння обирати обґрунтовані рішення в стандартних клінічних 

ситуаціях, спираючись на здобуті компетентності та нести відповідальність відповідно до 

законодавства.  

СК 9. Здатність до використання сукупностей професійних навичок (умінь) при 

підготовці та проведенні діагностичних досліджень та застосовуванні дезінфікуючих і 

лікарських засобів у професійній діяльності.  

СК 10. Здатність до забезпечення безпеки пацієнта, дотримання принципів інфекційної та 

особистої безпеки, збереження здоров’я у процесі здійснення догляду, виконання 

маніпуляцій, процедур, при переміщенні та транспортуванні пацієнта, наданні екстреної 

медичної допомоги.  

СК 11. Здатність до застосування сукупностей втручань та дій для забезпечення пацієнту 
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гідного ставлення, конфіденційності, захисту його прав, фізичних, психологічних та 

духовних потреб на засадах транскультурального медсестринства, толерантної та 

неосудної поведінки.  

СК 12. Здатність до безперервного професійного розвитку фахівців у сфері охорони 

здоров’я (освіта впродовж життя). 

 СК 13. Здатність до використання професійно профільованих знань, умінь та навичок 

для здійснення санітарно-гігієнічних і лабораторних досліджень, протиепідемічних та 

дезінфекційних заходів.  

СК 14. Здатність до дотримання принципів медичної етики та деонтології.  

8. РЕЗУЛЬТАТИ НАВЧАННЯ. 

В результаті вивчення навчальної дисципліни здобувач повинен: 

8.1. Знати:  

- медсестринське суб’єктивне та об’єктивне обстеження за списком 1; 

- забезпечення санітарно-протиепідемічного режимуза списком 2; 

- забезпечення особистої гігієни пацієнта за списком 3; 

- харчування пацієнтаза списком 4; 

- заходи щодо стабілізації функціонального стану організму за списком 5; 

- методи фізіотерапії за списком 6; 

- виписування, зберігання та застосування фармакологічних засобів за списком 7; 

- підготовка пацієнта до інструментальних обстежень, забір і скерування біологічного 

матеріалу для лабораторних досліджень за списком 8; 

- невідкладні стани за списком 9; 

- взаємозалежні медсестринські функції за списком 10; 

- профілактичні та протиепідемічні заходи щодо інфекційних хвороб за списком 11. 

 
Список 1 (медсестринське суб’єктивне та об’єктивне обстеження) 

В умовах ЗОЗ та вдома шляхом спілкування з пацієнтами різних вікових груп чи їхніми родичами, 

проведення об’єктивного обстеження уміти: 

1. Оцінювати загальний стан пацієнта різних вікових періодів. 

2. Проводити загальне оцінювання поведінки. 

3. Оцінювати положення тіла (активне, пасивне, вимушене), вираз обличчя. 

4. Оцінювати стан свідомості. 

5. Проводити зовнішній огляд: 

6.Проводити пальпацію: 

- шкіри, підшкірної основи; 

- периферійних лімфатичних вузлів; 

- шиї, щитоподібної залози; 

- ураженої ділянки – кінцівок, живота. 

9. Визначати стан живлення. 

14. Користуючись схемою і методикою обстеження пацієнта, за допомогою медичного обладнання, 

спираючись на знання анатомо-фізіологічних особливостей органів травлення, вміти проводити та 
оцінювати у пацієнтів різних вікових груп: 

- оцінювання блювотних мас; 

- огляд живота; 

- поверхневу пальпацію живота; 

- перкусію живота (визначення метеоризму та асциту); 

- аускультацію живота; 

- перевірку симптому Щоткіна-Блюмберга. 

15. Користуючись схемою і методикою обстеження пацієнта, спираючись на знання анатомо-фізіологічних 

особливостей сечовидільної системи у пацієнтів різних вікових груп, уміти проводити: 

- огляд зовнішніх сечових і статевих органів; 

- перевірку симптому Пастернацького; 

- оцінювання сечі та сечовипускання; 

- визначення добового діурезу; 

- визначення водного балансу. 

19. Користуючись схемою й методикою 
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обстеження вагітної за допомогою 

медичного обладнання, вміти: 

- вимірювати обвід живота; 

- вимірювати висоту стояння дна матки; 

- вислуховувати серцебиття плода; 

- застосовувати прийоми Леопольда; 

- визначати строк вагітності та пологів; 

- зважувати вагітну та аналізувати збільшення маси тіла; 

- визначати зовнішні розміри таза; 

- вимірювати індекс Соловйова; 

- визначати тривалість перейм та пауз між ними; 

- оглядати послід на цілісність; 

- визначати ознаки відокремлення посліду; 

- проводити туалет породіль; 

- визначати об’єм допустимої та фактичної крововтрати; 

- проводити огляд слизової шийки матки та піхви в дзеркалах; 

- брати мазки з піхви на бактеріологічне дослідження; 

- брати мазки з піхви на бактеріоскопічне дослідження; 

- брати мазки на ступінь чистоти піхви; 

- брати мазки з піхви на цитологічне дослідження; 

- брати мазки з піхви на гормональне обстеження. 

20. З неонатології вміти: 

- оцінювати стан новонародженого за показниками адаптації; 

- визначати ознаки зрілості плода; 

- визначати ознаки переношування плода. 

 

Список 2 (забезпечення санітарно-протиепідемічного режиму) 

В умовах ЗОЗ з метою забезпечення санітарно-протиепідемічного режиму за допомогою медичного 

обладнання та антисептичних середників уміти: 

- проводити повну й часткову санітарну оброблення пацієнта; 

- обробляти волосся та шкіру пацієнта в разі педикульозу; 

- стерилізувати медичний інструментарій методом кип’ятіння (в домашніх умовах); 

- готувати перев’язувальний матеріал; 

- користуватися стерильним біксом; 

- готувати до роботи маніпуляційний та перев’язувальний кабінет, операційний блок; 

- проводити генеральне прибирання кабінетів (процедурного, перев’язувального, маніпуляційного); 

- прибирати палати; 

- накривати стерильний маніпуляційний стіл; 

- накривати стерильний стіл для приймання пологів; 

- обробляти руки (соціальний, гігієнічний, хірургічний рівень); 

- самостійно одягати стерильний халат та маску на себе; 

- дотримуватися вимог особистої гігієни; 

- дотримуватися правил особистої медичної безпеки під час роботи з пацієнтом з інфекційним 

захворюванням, з медичними інструментами, обладнанням, кров’ю та іншими біологічними рідинами 

організму; 

- вести себе у випадку поранення під час виконання маніпуляцій. 

 

Список 3 (забезпечення особистої гігієни пацієнта) 

В умовах ЗОЗ та в домашніх умовах з метою створення умов для швидкого одужання і запобігання 

ускладненням за допомогою медичного обладнання, антисептичних розчинів уміти: 

- облаштовувати ліжко хворому; 

- міняти натільну і постільну білизну лежачому хворому; 

- користуватися функціональним ліжком; 

- доглядати за шкірою (гігієнічна ванна, душ, гоління); 

- доглядати за волоссям; 

- доглядати за статевими органами, промежиною, швами на промежині у породіль; 

- доглядати за статевими органами, промежиною в разі нетримання сечі у пацієнта; 

- здійснювати догляд у разі закрепу, діареї, нетримання калу; 

- спринцювати піхву; 

- доглядати за швами; 

- доглядати за молочними залозами, володіти технікою зціджування молока; 
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Список 4 (харчування пацієнта) 

В умовах ЗОЗ з метою забезпечення енергетичних та пластичних потреб пацієнта, дотримуючись 

основних принципів лікувального харчування, спираючись на відповідні методичні рекомендації, 

вміти: 

- складати приблизне добове меню згідно з рекомендованою дієтою; 

- годувати немовлят; 

 

Список 5 (заходи щодо стабілізації функціонального стану організму) 

В умовах ЗОЗ та в домашніх умовах, використовуючи стандарти професійної діяльності, вміти: 

- доглядати за пацієнтом у різні періоди гарячки; 

- проводити катетеризацію периферичних вен та догляд за катетером; 

- доглядати за пацієнтами різних вікових груп у разі больового синдрому; 

- доглядати за пацієнтом після операції; 

- доглядати за пацієнтом під час блювання; 

- проводити катетеризацію сечового міхура м’яким катетером; 

 

Список 6 ( методи фізіотерапії) 

В умовах ЗОЗ з метою нормалізації кровообігу за допомогою медичного обладнання, фармакологічних 

та підручних засобів, дотримуючись техніки безпеки, вміти: 

- накладати компрес; 

- проводити кварцування; 

- визначати біодозу для проведення УФО; 

 

Список 7 ( виписування, зберігання та застосування фармакологічних засобів) 

В умовах ЗОЗ, користуючись чинними нормативними документами МОЗ України та медичною 

документацією, вміти: 

- робити вибірку призначень лікаря з листка призначень; 

- розкладати фармакологічні засоби в медичній шафі; 

- застосовувати мазі; 

- застосовувати антисептичні засоби; 

- застосовувати зовнішні кровоспинні засоби; 

- застосовувати збовтувальні суміші, пасти, масла; 

- накладати пластир; 

- застосовувати присипки; 

- робити проби на чутливість до фармакологічних засобів; 

- розводити антибіотики і розраховувати їхні дози; 

- запобігати ускладненням після виконаних маніпуляцій; 

- проводити місцеве та загальне опромінювання ультрафіолетовими променями; 

 

Список 8 (підготовка пацієнта до інструментальних обстежень, забір і скерування біологічного 

матеріалу для лабораторних досліджень) В умовах ЗОЗ та в домашніх умовах з метою проведення 

лабораторних 

досліджень за допомогою лабораторного обладнання вміти: 

- готувати пацієнта до різних видів лабораторних досліджень 

- визначати групи крові та резус-належність 

- проводити пробу на групову сумісність крові 

- проводити пробу на біологічнусумісність крові 

- проводити забір крові на біохімічні та серологічні дослідження 

- визначати рівень глюкози в крові за допомогою тест-смужок, глюкометра 

- проводити забір та посів крові для бактеріологічного дослідження 

- здійснювати постановку внутрішньошкірної алергійної проби та обліковувати її результати 

- проводити забір сечі для загального аналізу 

- проводити забір сечі для дослідження за методом Нечипоренка 

- проводити забір сечі для дослідження за Зимницьким 

- проводити забір сечі для біохімічних досліджень 

- проводити забір сечі на глюкозу 

- проводити забір сечі для бактеріологічного дослідження 

- проводити забір біологічного матеріалу від пацієнтів з підозрою на венеричні захворювання 

 

В умовах ЗОЗ та домашніх умовах вміти готувати пацієнта до інструментальних обстежень:  
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- рентгенологічного дослідження різних органів і систем; 

- ультразвукового дослідження органів черевної порожнини та малого таза; 

- проводити електрокардіографію; 

- виписувати скерування на лабораторні дослідження та інструментальні обстеження; 

- доставляти біологічний матеріал в лабораторію; 

 

Список 9 (невідкладні стани) 

 

В умовах ЗОЗ, домашніх умовах, у разі непередбачених обставин за допомогою предметів догляду, 

медичного обладнання, фармакологічних та підручних засобів уміти надавати невідкладну 

долікарську допомогу пацієнтам різних вікових груп у випадку: 

- судом різної етіології; 

- можливих ускладнень під час та після переливання крові; 

 

В умовах ЗОЗ, домашніх умовах, у випадку непередбачених обставин з метою запобігання інфікування 

рани, спираючись на нормативи з асептики та антисептики, використовуючи 

перев’язувальний матеріал, уміти накладати і знімати: 

- вузлові шви; 

- асептичну пов’язку на рану; 

 

В умовах ЗОЗ, домашніх умовах, у разі непередбачених обставин з метою надання невідкладної 

допомоги у випадку закритих переломів для запобігання розвитку травматичного шоку, розходження 

відламків та 

ушкодження внутрішніх органів або тканин, користуючись предметами догляду, медичним 

обладнанням, фармакологічними та підручними засобами, вміти застосовувати: 

- внутрішньом’язово анальгезувальні засоби; 

 

В умовах ЗОЗ, домашніх умовах, у разі непередбачених обставин за допомогою існуючих стандартних 

методик, медичного інструментарію, фармакологічних засобів уміти надавати невідкладну допомогу у 

випадку: 

- тяжких форм пізнього гестозу; 

- кровотеч під час вагітності; 

- кровотеч під час пологів та в післяпологовому періоді; 

- загрози розриву матки; 

- розривів м’яких тканин пологових шляхів; 

- емболії навколоплодовими водами; 

- травми жіночих статевих органів. 

 

Список 10 ( взаємозалежні медсестринські функції) 

В умовах ЗОЗ, спираючись на нормативи з асептики та антисептики, використовуючи медичне 

обладнання, вміти: 

- асистувати під час проведення малих гінекологічних операцій; 

- асистувати хірургу під час нескладних операцій. 

Приймання пологів: 

У домашніх умовах та в разі непередбачених обставин за допомогою існуючих стандартних методик, 

медичного інструментарію, фармакологічних та підручних засобів 

уміти: 

- приймати пологи. 

 

Транспортування: 

В умовах ЗОЗ, домашніх умовах, у разі непередбачених обставин за допомогою медичного обладнання 

та 

підручних засобів уміти: 

- надавати потерпілому (хворому) відповідне положення; 

- транспортувати потерпілого (хворого) різними способами; 

- перекладати потерпілого (хворого) різними способами; 

 

Проведення фізіотерапевтичних процедур, ЛФК: В умовах ЗОЗ з метою відновлення 

функцій за допомогою медичної апаратури, стандартних методик, дотримуючись правил техніки 

безпеки, у пацієнтів різних вікових груп уміти проводити: 

- ультрафіолетове опромінювання за основною схемою; 
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- лікувальний електрофорез; 

- водолікування; 

- дихальну, дренажну лікувальну гімнастику; 

- основні й допоміжні прийоми масажу; 

 

Список 11 ( профілактичні та протиепідемічні заходи щодо інфекційних хвороб) 

З метою профілактики поширення інфекційних, заразних шкірних та вене-ричних 

хвороб, використовуючи чинні накази, інструкції, методичні вказівки МОЗ 

України, дезінфекційні засоби, в умовах лікувально-профілактичних закладів, 

удома, в громаді, вміти: 

- виявляти інфекційного хворого; 

- виявляти хворого на венеричні захворювання; 

- забезпечувати особисту безпеку під час роботи з хворими та інфікованим 

матеріалом; 

- застосовувати індивідуальні засоби захисту медичних працівників; 

- проводити профілактичну, поточну, заключну дезінфекцію в разі інфекційних 

захворювань, заразних шкірних і венеричних захворювань. 

В умовах ЗОЗ з метою профілактики СНІД-інфекції, вірусних гепатитів, керуючись 

діючими наказами, інструкціями, методичними вказівками МОЗ України, вміти: 

- застосовувати аптечку “АнтиСНІД”; 

- застосовувати “Інструкцію з профілактики внутрішньо-лікарняного та 

професійного зараження ВІЛ-інфекцією (наказ МОЗ України No 120)” ; 

- реєструвати професійні аварії в “Журналі реєстрації аварій...” за формою No 108-О; 

- дотримуватись діючих наказів щодо профілактики СНІДу та вірусних гепатитів; 

 

 

8.2. Уміти: 

- Збирати дані про скарги пацієнта, анамнез хвороби, анамнез життя, проводити та оцінювати 

результати фізикального обстеження.  

- Оцінювати інформацію щодо діагнозу на підставі результатів лабораторних та 

інструментальних досліджень. 
- Виділяти провідний клінічний симптом або синдром. 

- Призначати лабораторне та/або інструментальне обстеження хворого. 
- Визначати необхідний режим праці та відпочинку при лікуванні захворювання. 

- Визначати необхідне лікувальне харчування при лікуванні захворювання. 

- Визначати принципи та характер лікування (консервативне, оперативне) захворювання. 
- Проводити оцінку пацієнтки та медичних критеріїв прийнятності методу контрацепції; 

визначати план обстеження пацієнтки перед вибором методу контрацепції; проводити 

консультування з питань планування сім’ї; проводити підбір сучасного методу контрацепції 
для різних категорій населення. 

- Розраховувати та призначати необхідні продукти харчування вагітним. 

- Проводити відбір та використовувати уніфіковані клінічні протоколи щодо надання медичної 
допомоги, що розроблені на засадах доказової медицини. 

8.3.Демонструвати:  

- обстеження слизової шийки матки та піхви в дзеркалах; 

- взяття мазків з піхви на бактеріологічне дослідження; 

- взяття мазків з піхви на бактеріоскопічне дослідження; 

- взяття мазків на ступінь чистоти піхви; 

- взяття мазків з піхви на цитологічне дослідження; 

- взяття мазків з піхви на гормональне обстеження; 

- забір біологічного матеріалу від пацієнтів з підозрою на венеричні захворювання. 

медичні маніпуляції (за списком 1): 

- клінічне обстеження молочних залоз; 

- бімануальне дослідження та  обстеження жінки в дзеркалах; 

- пельвіометрія; 

- прийоми Леопольда та внутрішнє акушерське дослідження; 

- аускультація плода; 
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- взяття мазків для бактеріоскопічного, бактеріологічного та цитологічного досліджень; 

- виконувати техніку контакту новонародженого «шкіра до шкіри», раннього прикладання 

до грудей. 

невідкладну допомогу (за списком 9) при: 

- гострій кровотечі; 

- судомному синдромі; 

- нормальних пологах; 

- шоці. 

 

РН 4. Вести медичну документацію за формами, встановленими нормативно-правовими 

документами.  

РН 6. Обирати тактику спілкування з пацієнтами та членами їхніх родин, колегами, 

дотримуючись принципів професійної етики, толерантної та неосудної поведінки при 

здійсненні професійної діяльності, з урахуванням соціальних, культурних, гендерних та 

релігійних відмінностей.  

РН 7. Застосовувати паліативну компетентність при роботі з пацієнтами, їх оточенням, 

медичними та соціальними працівниками під час здійснення професійної діяльності.  

РН 8. Вживати заходи спрямовані на створення безпечного лікарняного середовища та 

дотримання лікувально-охоронного режиму, в інтересах збереження власного здоров’я 

та зміцнення здоров’я пацієнта .  

РН 9. Розпізнавати й інтерпретувати ознаки здоров’я і його змін, хвороби чи 

інвалідності (оцінка/діагноз), обмежень можливості повноцінної життєдіяльності та 

визначати проблеми пацієнтів при різних захворюваннях і станах.  

РН 10. Вміти проводити підготовку пацієнта до лабораторних, інструментальних та 

інших досліджень, здійснювати забір біологічного матеріалу та проб, скеровувати до 

лабораторії.  

РН 11. Застосовувати лікарські препарати та медикаменти при здійсненні професійної 

діяльності.  

РН 12. Виконувати медичні маніпуляції та процедури відповідно до фахових 

протоколів, алгоритмів, включаючи надання послуг з первинної медичної допомоги в 

складі команди первинної медичної допомоги .  

РН 13. Надавати екстрену та невідкладну долікарську медичну допомогу.  

РН 14. Здійснювати заходи щодо збереження репродуктивного здоров'я населення з 

метою покращення демографічної ситуації.  

РН 18. Дотримуватися правил ефективної взаємодії в команді для надання якісної 

медичної допомоги різним категоріям населення.  

РН 19. Здійснювати взаємозалежні професійні функції з метою забезпечення якісної 

медичної допомоги населенню. 
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9.ІНФОРМАЦІЙНИЙ ОБСЯГ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

На вивчення навчальної дисципліни відводиться 180 годин (6 кредитів ЄКТС) 

 

Модуль 1 Акушерство 

Змістовий модуль 1. Організація акушерської допомоги в Україні 

Тема 1. Організація акушерської допомоги в Україні. 

Тема 2. Профілактика захворювань в акушерських стаціонарах. 

Змістовий модуль 2. Фізіологічне акушерство 

Тема 3. Фізіологія вагітності. Розвиток плодового яйця залежно від терміну вагітності. 

Анатомо-фізіологічні зміни статевих органів під час вагітності. 

Тема 4. Фізіологія вагітності. Фізіологічні зміни в організмі жінки під час вагітності. 

Ведення фізіологічної вагітності. 

Тема 5. Діагностика вагітності. 

Тема 6. Пологи. Фізіологія та ведення пологів. Біомеханізми пологів при передньому та 

задньому видах потиличного передлежання. 

Тема 7. Фізіологічний післяпологовий період. Перебіг та ведення раннього та пізнього 

післяпологового періоду. 

Тема 8. Фізіологічний післяпологовий період. Інволютивні зміни в організмі жінки. 

Сучасне ведення лактації та грудного вигодовування. 

Тема 9. Багатоплідна вагітність. Перебіг багатоплідної вагітності та її діагностика. 

Особливості ведення багатоплідної вагітності. 

Тема 10. Багатоплідна вагітність. Тактика ведення пологів. 

Змістовий модуль 3. Патологічне акушерство 

Тема 11. Гестоз вагітних. Ранні гестози: етіологія, класифікація, клінічна картина, 

діагностика, лікування і тактика ведення вагітності. Рідкісні форми гестозів. 

Тема 12. Гестоз вагітних. Пізні гестози: етіологія, класифікація, клінічна картина, 

діагностика, лікування. Невідкладна допомога при гестозах. 

Тема 13. Кровотечі під час вагітності та пологів. Кровотечі  під час ІІ половини вагітності: 

діагностика, лікування та невідкладна допомога. 

Тема 14. Кровотечі під час вагітності та пологів. Кровотечі  під час пологів та в 

післяпологовому періоді: діагностика, лікування та невідкладна допомога. 

Тема 15. Вузькі тази. Особливості біомеханізму пологів. 

Тема 16. Неправильні положення плода. Пологи при неправильних положеннях плода. 

Тема 17. Тазові передлежання плода. Ведення вагітності. 

Тема 18. Тазові передлежання плода. Ведення пологів. 

Тема 19. Патологія пологової діяльності. 

Модуль 2 Гінекологія 

Змістовий модуль 4. Організація гінекологічної допомоги в Україні 

Тема 1. Організація гінекологічної допомоги в Україні. Основи законодавства України про 

охорону здоров’я жінки. Медична етика та деонтологія в гінекології. Охорона праці в 

галузі. 

Змістовий модуль 5. Методи обстеження гінекологічних хворих 

Тема 2. Методика обстеження гінекологічних хворих. Загальна симптоматологія в 

гінекології. Основні методи обстеження в гінекології. 

Тема 3. Методика обстеження гінекологічних хворих. Додаткові методи обстеження в 

гінекології. Лабораторні та мікробіологічні методи дослідження. Медико-генетичне 

дослідження.  

Тема 4. Методика обстеження гінекологічних хворих. Інструментальні методи 

дослідження в гінекології.  

Тема 5. Методика обстеження гінекологічних хворих. Апаратні методи дослідження в 

гінекології.  
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Змістовий модуль 6. Основні гінекологічні захворювання  

Тема 6. Запальні захворювання жіночих статевих органів: загальна характеристика, 

причини, структура, поширеність. Нормальна мікрофлора піхви. 

Тема 7. Запальні захворювання жіночих статевих органів (неспецифічні): запалення 

зовнішніх та внутрішніх статевих органів (клініка, лікування, ускладнення, профілактика).  

Тема 8. Запальні захворювання жіночих статевих органів (специфічні): запалення 

зовнішніх статевих органів, запалення внутрішніх статевих органів (клініка, лікування, 

ускладнення, профілактика). 

Тема 9. Запальні захворювання жіночих статевих органів: лікування та профілактика. 

Медсестринський процесс при запальних захворюваннях жіночих статевих органів.  

Тема 10. Неплідність: класифікація, причини, діагностика.  

Тема 11. Неплідність. Лікування непліддя. Допоміжні репродуктивні технології.  

Тема 12. Доброякісні пухлини жіночих статевих органів: класифікація, клініка, 

діагностика та лікування. Гіперпластичні процеси молочної залози.  

Тема 13. Доброякісні пухлини жіночих статевих органів. Ендометріоз. 

Тема 14. Фонові та передракові захворювання жіночих статевих органів. Трофобластичні 

захворювання.  

Тема 15. Злоякісні пухлини жіночих статевих органів: класифікація, етіологія, патогенез, 

клініка, лікування, ускладнення, профілактика. 

Тема 16. Циклічні розлади менструальної функції: етіопатогенез, класифікація, лікування, 

невідкладна допомога. 

Тема 17. Ациклічні розлади менструальної функції: етіопатогенез, класифікація, 

лікування, невідкладна допомога.  

Тема 18. Аномалії розвитку жіночих статевих органів.  

Тема 19. Неправильні положення жіночих статевих органів: класифікація, причини, 

клініка, лікування.  

Тема 20. Неправильні положення жіночих статевих органів. Пролапс органів малого тазу.  

Тема 21. Неправильні положення жіночих статевих органів: види оперативної та 

неоперативної корекції.  

Тема 22. Невідкладна допомога в гінекології: класифікація, клініка, діагностика, тактика 

ведення.  

Тема 23. Невідкладна допомога в гінекології. Геморагічний шок. Септичний шок. 

Змістовий модуль 7. Загальні методи лікування гінекологічних хворих та догляд за ними 

Тема 24. Консервативні методи лікування гінекологічних хворих.  

Тема 25. Оперативні методи лікування гінекологічних хворих. 

Тема 26. Передопераційна підготовка гінекологічних хворих. 

Тема 27. Передопераційна підготовка гінекологічних хворих. Анестезіологічне 

забезпечення під час гінекологічних операцій.  

Тема 28. Післяопераційний догляд за гінекологічними хворими. Реабілітація після 

гінекологічних втручань. 

Тема 29. Методи фізіотерапевтичного лікування гінекологічних пацієнтів. 

 
 

Модуль 1 Акушерство 

Змістовий модуль 1. Організація акушерської допомоги в Україні 

Тема 1. Організація акушерської допомоги в Україні. 
Акушерство як наука. Рівні надання амбулаторної та стаціонарної медичної акушерської допомоги. Жіноча 

консультація: структура, функції, принципи роботи. Пологовий будинок: принципи організації акушерської 
допомоги. Робота медичної сестри в акушерському стаціонарі. Накази МОЗ України з питань охорони 

материнства та дитинства. Охорона праці в галузі. Нормативно-правові документи.  

 

Тема 2. Профілактика захворювань в акушерських стаціонарах. 
Санітарно-гігієнічний режим та засоби забезпечення його дотримання. Поняття про асептику та 

антисептику. Профілактика інфекційних захворювань в акушерських стаціонарах. Вивчення режимних 
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НаказівМОЗУкраїниздотриманнясанітарно-

гігієнічноготапротиепідемічногорежимуужіночійконсультаціїтавідділенняхпологовогобудинку.Сучасніпідхо

дидопроведенняобробки,знезараженнятаутилізаціївикористаногоінструментаріюодноразовоготабагаторазов

огопризначення. Заходи безпеки під час роботи з кров’ю та іншими біологічними рідинами. 

 

Змістовий модуль 2. Фізіологічне акушерство 

Тема 3. Фізіологія вагітності. Розвиток плодового яйця залежно від терміну вагітності. Анатомо-

фізіологічні зміни статевих органів під час вагітності. 
Уявлення про фізіологію вагітності. Будова яйцеклітини та сперматозоїдів. Запліднення, імплантація, 

утворення оболонок, плаценти, пуповини, навколоплодових вод. 

Розвитокплідногояйцявзалежностівідтермінувагітності.Ендокринологіяембріональноготафетальногоперіодів

.Критичніперіодирозвиткуплода.Ознакидоношеності та зрілостіплода. Плацента, її будова і функція. 

Критичні періоди  розвитку ембріона і плода. Анатомо-фізіологічні зміни статевих органів жінки під час 

вагітності. 

Тема 4. Фізіологія вагітності. Фізіологічні зміни в організмі жінки під час вагітності. Ведення 

фізіологічної вагітності. 

Фізіологічні зміни в організмі жінки під час вагітності. Клінічнийперебігвагітностіпотриместрах. 

Особливостіметаболізмувагітної.Психологічніреакціїпідчасвагітності. Таз з анатомічної та акушерської 

точок зору. Тазове дно. Будова голівки плода. Розміри голівки плода та тулуба. Гігієна і харчування вагітної. 

Антенатальнаохоронаплодатаімунологічнівзаєминиматерііплода.Імуноконфліктнавагітність.Веденняфізіоло
гічноївагітностіпотриместрах.Принципиантенатальноїохорониплода. Антенатальні шкідливі фактори 

(споживання наркотиків,алкоголю,куріннятощо).Фармопікатамедикаментознатерапія підчасвагітності. 

Тема 5. Діагностика вагітності. 

Методи обстеження вагітної: діагностика ранніх та пізніх термінів вагітності. Топографія плода у 

матці. Пренатальна діагностика в 

різнітермінигестації.Методивизначеннястануплода(КТГ,біофізичнийпрофіль,доплерометріятощо).Визначен

ня30-тижневоготермінувагітності,оформлення допологовоївідпусткита обмінноїкарти. Гравідограма. 

Вимірювання та оцінка таза. Лабораторна діагностика ВІЛ-інфекції. Консультування в контексті ВІЛ-

інфекції. Поняття консультування та його етичні принципи. Навички консультування. Визначення 

допологової відпустки і дати пологів. 

Тема 6. Пологи. Фізіологія та ведення пологів. Біомеханізми пологів при передньому та задньому видах 

потиличного передлежання. 

Передвісники пологів, прелімінарний період. Визначення початку пологів. Біологічна готовність 

організму до пологів, шкала Бішопа. Біомеханізми пологів при передньому і задньому видах потиличного 

передлежання. Регуляція пологової діяльності. Клінічний перебіг пологів. Ведення фізіологічнихпологів. 

Партограма.Рольмедичної сестри бакалавра у психо-профілактичній допомозі під час пологів. Вільний вибір 

позиції при пологах. Роль медичної сестри у спостереженні за роділлеюу першому періоді пологів. 

Особливості перебігу другого періоду пологів, біомеханізм 

пологів,уявленняпропотуги.Вибірпозиціїудругомуперіодіпологів.Сучасні методи знеболювання пологів: 

немедикаментозні та медикаментозні. Техніки релаксації. Активне ведення третього періоду пологів. Огляд 

посліду на цілість.Поняттяпрофізіологічнукрововтратуупологах.Первинний туалет новонародженого, 

дотримання теплового ланцюжка. 
ОцінкастануновонародженогозашкалоюАпгар.Показаннядляприйомуіпереводувагітних,родільіпородільвобс

ерваційневідділенняпологовогобудинку. 

Тема 7. Фізіологічний післяпологовий період. Перебіг та ведення раннього та пізнього післяпологового 

періоду. 

Перебіг та ведення нормального післяпологового періоду. Перебіг ранньогота пізнього післяпологового 

періодів. Зміни в організмі Загальне уявлення про післяпологовий період (ранній, пізній). Клініка та ведення 

післяпологового періоду. Анатомо-фізіологічні особливості періоду новонародженості. Догляд за 

новонародженим. Переваги сумісного перебування матері та дитини. Протипоказання до 

сумісногоперебування. 

Тема 8. Фізіологічний післяпологовий період. Інволютивні зміни в організмі жінки. Сучасне ведення 

лактації та грудного вигодовування. 
Зміни в організмі породіллі, статевих органах, молочних залозах. Динаміка інволюції матки.Характер лохій. 
Поняття про лохіометру.  Концепція грудного вигодовування. Післяпологова контрацепція: метод 

лактаційної аменореї (МЛА). Відмінності молозива від грудного 

молока.Лактостаз.Протипоказаннядоранньогоприкладання дитини до грудей. Основні труднощі грудного 

годування з боку матері і дитини.Роль медичної сестри у догляді за породіллею. Туалет породіллі.  

Тема 9. Багатоплідна вагітність. Перебіг багатоплідної вагітності та її діагностика. Особливості 

ведення багатоплідної вагітності. 

Багатоплідна вагітність: класифікація, діагностика, особливості перебігу та ведення багатоплідної вагітності. 

Значення своєчасної діагностики та госпіталізації. 
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Тема 10. Багатоплідна вагітність. Тактика ведення пологів. 

Особливості ведення пологів при багатоплідній вагітності.  

Змістовий модуль 3. Патологічне акушерство 

Тема 11. Гестоз вагітних. Ранні гестози: етіологія, класифікація, клінічна картина, діагностика, 

лікування і тактика ведення вагітності. Рідкісні форми гестозів. 

Раннігестози:етіологія, класифікація, клініка, діагностика. Лікування, тактика веденнявагітності. 

Гіпертензивні розлади. 

.Вивченняособливостейтасучаснихпринципіввиявленнявагітнихзпрегестозом.Вивченняпатологічнихстанівта
захворювань,якіможутьстатипричиноювиникненняранньогогестозу.Рольмедичноїсестриупроведенніпрофіла

ктикирозвиткугестозівугрупахризику.Вивченнятехніки проведення догляду за вагітними з ранніми 

гестозами. Рідкісні форми гестозів вагітних: клініка,діагностика,лікування. 

Тема 12. Гестоз вагітних. Пізні гестози: етіологія, класифікація, клінічна картина, діагностика, 

лікування. Невідкладна допомога при гестозах. 

Прееклампсія. Лікування прееклампсії. Еклампсія. Етіологія,класифікація, клініка, діагностика. 

Тактика ведення вагітності та пологів.Роль медсестри у діагностиці танаданні невідкладної допомоги при 

важких формах пізнього гестозу, профілактика виникнення.HELLP-синдром: клінічні симптоми та 

лікування. Особливостіведення вагітності, призначення додаткового лабораторного та інструментального 

обстеженнявагітних з гестозом. Підготовка вагітних до маніпуляційу процесі ведення пізніх гестозів. 

Складання плану ведення пологів при 

гестозах.Доглядзароділлямиупологовійзалі.Участьунаданнінеобхідноїмедичноїдопомогивагітним, роділлям 
з гестозами. Надання невідкладної допомоги при важких формах пізньогогестозу. 

Тема 13. Кровотечі під час вагітності та пологів. Кровотечі  під час ІІ половини вагітності: 

діагностика, лікування та невідкладна допомога. 

Класифікація, клініка, діагностика кровотеч під час вагітності. 

Кровотечівдругійполовинівагітності:причини,клініка,діагностика.Медсестринськатактикаприпередлежанніп

лаценти,передчасному відшаруванні нормально розташованої плаценти. Участь медичної сестри у наданні 

невідкладноїдопомогипри кровотечах. 

Тема 14. Кровотечі під час вагітності та пологів. Кровотечі  під час пологів та в післяпологовому 

періоді: діагностика, лікування та невідкладна допомога. 
Кровотечі в послідовому таранньому післяпологовому періоді. Роль медичної сестри при наданні 

невідкладної медичноїдопомоги при гіпотонічних кровотечах, патологіях прикріплення плаценти. Клініко-
діагностичні 

критеріїгеморагічногошоку.Основніпринципиорганізаціїпереливаннякровітаїїкомпонентів.Плануваннямедсе

стринськогодоглядузароділлеютапороділлеюпісляперенесеноїкровотечі. 

Тема 15. Вузькі тази. Особливості біомеханізму пологів. 

Вузькі тази та особливості біомеханізмів пологів. Класифікація, діагностика. Клінічнийперебіг та ведення 

пологів при функціонально та анатомічно звужених тазах. Сучасні 

принципидіагностикирозвиткуклінічновузькоготазу(ознакиВастена,Цангемейстера).Ступенізвуженняанатом

ічновузькоготазу,тактикаведеннявагітностііпологіввзалежностівідакушерськоїситуації.Принципинаданнянев

ідкладноїмедичноїдопомогиуразірозвиткуклінічновузькоготазу. Рольмедичноїсестри 

(бакалавра)упроведеннідоглядузапацієнтками. 

Тема 16. Неправильні положення плода. Пологи при неправильних положеннях плода. 
Неправильніположенняплода:діагностика,веденняпологів,ускладнення.Основніпричинивиникнення.Сучасні

підходидокласифікації.Принципипроведеннядіагностики.Основні ускладнення для розвитку плода, перебігу 

вагітності та пологів. Підходи до 

корекціїнеправильногоположенняплодапідчасвагітності.Профілактикарозвиткунеправильногоположення 

плода. Принципи ведення вагітності, пологів у разі неправильного положення плодаупорожнині матки. 

Тема 17. Тазові передлежання плода. Ведення вагітності. 

Тазові передлежанняплода:діагностика,веденняпологів,ускладнення.Основні 

причинивиникнення.Сучасніпідходидокласифікації.Принципипроведеннядіагностики.Основні ускладнення 

при тазових передлежаннях, перебігу вагітності. Підходи до корекціїтазових передлежань 

плодапідчасвагітності.Принципи ведення вагітності у разі тазових передлежань плода. 

Тема 18. Тазові передлежання плода. Ведення пологів. 

Основні ускладнення при тазових передлежаннях, в пологах. Принципи ведення пологів у разі тазових 
передлежань плода. 

Тема 19. Патологія пологової діяльності. 

Класифікація аномалій пологової діяльності. Сучасні діагностичні критерії різних видіваномалій пологової 

діяльності. Сучасні підходи у лікуванні та наданні невідкладної медичноїдопомоги у разі розвитку аномалій 

пологової діяльності. Роль медичної сестри бакалавра 

упроведеннідіагностики,наданнімедичноїдопомоги,проведенніпрофілактикирозвиткуаномалійпологовоїдіял

ьності. Складанняплану догляду 
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середніммедичнимперсоналомзароділлеютапороділлеюпісляперенесениханомалійпологовоїдіяльності.Можл

ивіускладнення виникнення аномалій пологової діяльності для матері, плода та новонародженоїдитини.  

 

 

 

Модуль 2 Гінекологія 

Змістовий модуль 4. Організація гінекологічної допомоги в Україні 

Тема 1. Організація гінекологічної допомоги в Україні. Основи законодавства України про охорону 

здоров’я жінки. Медична етика та деонтологія в гінекології. Охорона праці в галузі. 

 Гінекологія як наука. Рівні надання амбулаторної та стаціонарної гінекологічної допомоги. Жіноча 

консультація: структура, функції, принципи роботи. Гінекологічне відділення: принципи організації 

гінекологічної допомоги. Робота медичної сестри в гінекологічному стаціонарі. Наказ МОЗ України № 417 

«Про організацію гінекологічної допомоги в Україні». Охорона праці в галузі. Вимоги до особистої гігієни 

медичного персоналу. Поняття про асептику та антисептику. Оброблення інструментів та матеріалу. 

Нормативно-правові документи. Заходи безпеки під час роботи з кров’ю та іншими біологічними рідинами. 

 

Змістовий модуль 5. Методи обстеження гінекологічних хворих 

Тема 2. Методика обстеження гінекологічних хворих. Загальна симптоматологія в гінекології. Основні 

методи обстеження в гінекології. 

Особливості збирання спеціального гінекологічного анамнезу. Основні методи обстеження в гінекології: 
огляд зовнішніх статевих органів, дослідження за допомогою дзеркал, бімануальне обстеження. Етапи 

обстеження гінекологічних хворих. Паспортні дані.  

Загальна симптоматологія гінекологічних захворювань (біль, патологічні вагінальні виділення, розлади 

менструального циклу та кровотечі, неплідність, розлади функції суміжних органів). Загальний огляд 

пацієнтки. Анамнез хвороби (динаміка розвитку захворювання, види та способи лікування, його 

ефективність). Анамнез життя (умови життя, перенесені хвороби, операційні втручання в різні вікові 

періоди). Спеціальний акушерсько-гінекологічний анамнез: менструальна, статева, генеративна та 

секреторна функції жінки. Способи об’єктивного обстеження (огляд, обстеження грудних залоз та 

лімфатичних вузлів). Спеціальне гінекологічне обстеження, огляд зовнішніх статевих органів, обстеження за 

допомогою піхвових дзеркал, пальцеве та бімануальне обстеження, ректальне та ректо-абдомінальне 

обстеження. 
Участь медичної сестри бакалавра в обстеженні гінекологічних пацієнтів та преконцепційній підготовці. 

Роль медичної сестри бакалавра в проведенні суб′єктивного гінекологічного обстеження. 

Вивчення медичної документації. 

Тема 3. Методика обстеження гінекологічних хворих. Додаткові методи обстеження в гінекології. 

Лабораторні та мікробіологічні методи дослідження.Медико-генетичне дослідження.  

Додаткові методи обстеження в гінекології: лабораторні (бактеріоскопічне, онкоцитологічне, 

кольпоцитологічне, бактеріологічне). Визначення концентрації гормонів та їх метаболітів. Методи 

функціональної діагностики стану яєчників. Імунологічні дослідження крові. Генетична лабораторна 

діагностика. Організація медико-генетичної служби.  

Тема 4. Методика обстеження гінекологічних хворих. Інструментальні методи дослідження в 

гінекології. 
Інструментальні (біопсія, зондування порожнини матки, пункція черевної порожнини через заднє склепіння 

піхви). Підготовка пацієнтки, інструментарію та матеріалів для проведення обстеження.  

Тема 5. Методика обстеження гінекологічних хворих. Апаратні методи дослідження в гінекології. 
Променеві методи діагностики в гінекології: МРТ, КТ, МСГ. Ультразвукові методи дослідження в 

гінекології.Ендоскопічні методи дослідження: кольпоскопія, гістероскопія, лапароскопія.Підготовка 

пацієнтки, інструментарію та матеріалів для проведення обстеження. 

Змістовий модуль 6. Основні гінекологічні захворювання  

Тема 6. Запальні захворювання жіночих статевих органів: загальна характеристика, причини, 

структура, поширеність. Нормальна мікрофлора піхви. 

Поняття мікробіоцинозу піхви. Етіологія, патогенез, класифікація запальних захворювань жіночих статевих 

органів. Шляхи поширення інфекції в організмі. Нормальна мікрофлора піхви. Ступені чистоти піхви. 

Тема 7. Запальні захворювання жіночих статевих органів (неспецифічні): запалення зовнішніх та 

внутрішніх статевих органів (клініка, лікування, ускладнення, профілактика). 
Запальні захворювання неспецифічної етіології: види збудників, типи класифікацій залежно від стадії 

перебігу захворювання та за локалізацією запального процесу (бартолініт, вульвіт, кольпіт, ендоцервіцит, 

ендометрит, аднексит, параметрит, пельвіоперитоніт), клінічний перебіг, діагностика. 

 

Тема 8. Запальні захворювання жіночих статевих органів (специфічні): запалення зовнішніх статевих 

органів, запалення внутрішніх статевих органів (клініка, лікування, ускладнення, профілактика). 
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Запальні захворювання специфічної етіології: вульвіт, бартолініт, вагініт, ендоцервіцит, ендометрит, 

аднексит, параметрит, пельвіоперитоніт та збудники, що їх спричинюють,  Захворювання, що передаються 

статевим шляхом (ЗПСШ): трихомоноз, гонорея, кандидоз, вірусні ураження, уреа-, мікоплазмоз, хламідіоз. 

Гонорейні захворювання у жінок: класифікація, клініка, діагностика, принципи лікування, критерії 

виліковування. Туберкульоз геніталій. Паразитарні захворювання жіночих статевих органів: характеристика 

збудників, принципи лікування, критерії виліковування. Вірусні захворювання жіночих статевих органів. 

СНІД. Діагностика, лікування та профілактика бактеріального вагінозу. 

 

Тема 9. Запальні захворювання жіночих статевих органів: ускладнення. 
Ведення хворих з ускладненнями запальних захворювань статевих органів: параметритом, перитонітом, 

тазовими абсцесами, тромбофлебітом вен малого таза, сепсисом, гнійною тубооваріальною пухлиною. 

Лікування ускладнень запальних процесів жіночих статевих органів. Показання до хірургічного 

лікування.Особливості перебігу запальних захворювань в різні вікові періоди, тактика ведення. Реабілітація 

жінок, які перенесли запальні процеси.. Роль медсестри в санітарно-освітній роботі по профілактиці 

статевих інфекцій. 

 

Тема 10. Неплідність: класифікація, причини, діагностика. Жіноче безпліддя. Причини та класифікація 

жіночого безпліддя. Основні діагностичні критерії різних форм безпліддя. Обстеження подружніх пар зі 

скаргами на відсутність вагітності. Обстеження чоловіка (спермограма). Визначення овуляції. Дослідження 

прохідності маткових труб, спеціальні додаткові обстеження.  
 

Тема 11. Неплідність. Лікування непліддя. Допоміжні репродуктивні технології. 
Сучасні принципи і методи лікування жіночої неплідності (гормональні, хірургічні, новітні репродуктивні 

технології).Профілактика. Синдром гіперстимуляції яєчників.Медсестринський процес при лікуванні 

безпліддя. 

Тема 12. Доброякісні пухлини жіночих статевих органів: класифікація, клініка, діагностика та 

лікування. Дисгормональні порушення молочної залози.  

Загальне уявлення про пухлиноподібні утворення та справжні пухлини жіночих статевих органів. Поняття 

кісти і кістоми. Кіста бартолінієвої залози. Доброякісні пухлини яєчників: епітеліальні, пухлини строми 

статевого тяжа, ліпідно-кліткові пухлини, герміногенні пухлини. Пухлиноподібні утворення яєчників. 

Доброякісні пухлини матки, частота поширення.          Сучасні теорії етіопатогенезу. Клініка, діагностика 
ускладнення, лікування, профілактика. Доброякісна дисплазія молочних залоз. Новоутворення молочної 

залози. Види лікування: консервативне (гормональна, симптоматична терапія) та хірургічне (радикальне, 

напіврадикальне, консервативне). Показання до проведення оперативного лікування. 

Тема 13. Доброякісні пухлини жіночих статевих органів. Ендометріоз. 

Ендометріоз. Етіологія і патогенез. Класифікація. Діагностика. Клініка. Сучасні методи лікування. Медична 

реабілітація жінок з ендометріозом. 

Тема 14. Фонові та передракові захворювання жіночих статевих органів. Трофобластичні 

захворювання. Діагностика, тактика ведення та принципи лікування фонових і передракових захворювань 

зовнішніх статевих органів (лейкоплакія, крауроз вульви), шийки матки. Гіперпластичні процеси 

ендометрія: етіологія, патогенез, класифікація, сучасні методи діагностики, тактика ведення та принципи 

лікування. Профілактика фонових та передракових захворювань жіночих статевих органів. Сучасні методи 
лікування фонових та передракових захворювань шийки матки (лазерокоагуляція та радіохвильова 

ексцизія). Диспансеризація хворих із фоновими та передраковими захворюваннями геніталій. 

Трофобластичні захворювання. 

Тема 15. Злоякісні пухлини жіночих статевих органів: класифікація, етіологія, патогенез, клініка, 

лікування, ускладнення, профілактика. 

Злоякісні пухлини жіночих статевих органів Рак та саркома вульви, піхви: клініка, діагностика. Рак шийки 

матки (класифікація, клініка, методи діагностики, догляд за пацієнтками після променевої терапії). Рак тіла 

матки (клінічні прояви, методи діагностики, види та методи лікування, профілактика). Злоякісні пухлини 

яєчників (стадії, клініка, діагностика, методи лікування). Оперативне та гормональне лікування, променева 

та хіміотерапія при злоякісних пухлинах жіночих статевих органів, профілактика онкозахворювань та рання 

діагностика злоякісних новоутворень. Особливості сестринського догляду. 

Тема 16. Порушення менструальної функції. Аменореї. 
Види порушень менструального циклу. Аменорея (справжня та несправжня, первинна та вторинна, 

фізіологічна та патологічна): діагностика, принципи лікування. 

Тема 17. Порушення менструальної функції. Аномальні маткові кровотечі. 
Поняття про дисфункціональні маткові кровотечі. Ювенільні та клімактеричні кровотечі. Маткові кровотечі 

в передменопаузальному віці. Кровотечі в період постменопаузи. Альгодисменорея. Діагностика, принципи 

лікування хворих з порушенням менструального циклу. 
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Тема 18. Аномалії розвитку жіночих статевих органів. Аномалії будовипіхви та матки. Класифікація 

аномалій, причини аномалій розвитку жіночих статевих органів. Атрезія дівочої пліви і піхви, подвоєння. 

Обстеження хворих з аномаліями статевих органів. 

Тема 19. Неправильні положення жіночих статевих органів: класифікація, причини, клініка, лікування.  

Неправильні положення жіночих статевих органів: класифікація, причини, Обстеження хворих з 

неправильним положенням матки, клініка, лікування. 

Тема 20. Неправильні положення жіночих статевих органів. Пролапс органів малого тазу. Опущення 

стінок піхви та матки. Клінічні прояви, лікування (консервативне та оперативне), догляд у післяопераційний 
період. Профілактика опущень матки. 

Тема 21. Неправильні положення жіночих статевих органів: види оперативної та неоперативної 

корекції. 
Методи консервативного та оперативного лікування, догляд за хворими після операції. Вправи Кегеля.  

Тема 22. Невідкладна допомога в гінекології: класифікація, клініка, діагностика, тактика ведення. 

Основні види гінекологічних захворювань, які потребують невідкладної допомоги. Позаматкова вагітність: 

причини, класифікація, діагностика, клініка, долікарська невідкладна допомога.Апоплексія яєчника: 

причини, клінічні форми, діагностика, долікарська невідкладна допомога. Перекручування ніжки кістоми 

яєчника: причини, клініка, діагностика, невідкладна долікарська допомога.Травми зовнішніх статевих 

органів, перша медична допомога при ушкодженні зовнішніх статевих органів, піхви, матки. Показання та 

протипоказання до транспортування хворих, які потребують невідкладної допомоги.Участь в обстеженні 

хворих з ознаками гострого живота, маткової кровотечі, травмами. Методи надання першої допомоги 
жінкам, які потребують невідкладної гінекологічної допомоги. 

Тема 23. Невідкладна допомога в гінекології. Геморагічний шок. Септичний шок. 

Геморагічний шок. Септичний шок. Бактеріємія та сепсис. Клініка, діагностика та лікування. 

 

Змістовий модуль 7. Загальні методи лікування гінекологічних хворих та догляд за ними 

Тема 24. Консервативні методи лікування гінекологічних хворих.  

Загальні принципи медикаментозного лікування в гінекології. Види допомоги хворим із гінекологічною 

патологією (амбулаторна, стаціонарна, санаторно-курортна); характер лікування (консервативне та 

хірургічне). Консервативне лікування: загальне та місцеве (ванночки, спринцювання, тампони), показання, 

протипоказання, техніка виконання. Участь медичної сестри бакалавра при лікуванні гінекологічних хворих. 

Тема 25. Оперативні методи лікування гінекологічних хворих. 
Оперативні методи лікування гінекологічних хворих. Участь медичної сестри у проведенні штучного 

аборту, фракційного вишкрібання порожнини матки і цервікального каналу, поліпектомії, видаленні 

фіброматозного вузла, що  народжується. Роль операційної медсестри під час гінекологічних лапаротомії та 

лапароскопії. 

Тема 26. Передопераційна підготовка гінекологічних хворих. 

Передопераційна підготовка гінекологічних хворих. Підготовка операційної, інструментів, 

перев’язувального та шовного матеріалу. 

Тема 27. Передопераційна підготовка гінекологічних хворих. Анестезіологічне забезпечення під час 

гінекологічних операцій.  

Методи знеболення гінекологічних операцій.  

Тема 28. Післяопераційний догляд за гінекологічними хворими. Реабілітація після гінекологічних 

втручань. 

Післяопераційний догляд за гінекологічними хворими. Реабілітація після гінекологічних втручань. 

Догляд за тяжкохворими. 

Тема 29. Методи фізіотерапевтичного лікування гінекологічних пацієнтів. 

Основні види фізіотерапевтичних процедур. Санаторно-курортне лікування хворих із гінекологічною 

патологією 
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10. СТРУКТУРА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ «Медсестринство в акушерстві та гінекології» 

 

Назви тем 

Кількість годин 

Усього у тому числі 

усьог

о  

Аудиторні Самості

йна 

робота 

студента 

Індиві-дуальна 

робота 

Лекц

ії 

Практи

чні 

заняття 

ла

б. 

інд

. 

с. 

р. 

л п ла

б. 

ін

д. 

с. 

р. 

1 2 3 4 5 6 
7 8 9 1

0 

11 12 1

3 

Модуль 1 

 

Змістовий модуль 1. Організація акушерської допомоги в Україні 

Тема 1.Організація 

акушерської 
допомоги в Україні. 

 2 2   

       

Тема 2. Профілактика 

захворювань 

в акушерських 

стаціонарах. 

 2 2   

       

Змістовий модуль 2. Фізіологічне акушерство 

 

Тема 3. Фізіологія 

вагітності. Розвиток 

плодового яйця 

залежно від терміну 

вагітності. Анатомо-

фізіологічні зміни 

статевих органів під 
час вагітності. 

 2 2   

       

Тема 4. Фізіологія 

вагітності. 

Фізіологічні зміни в 

організмі жінки під 

час вагітності. 

Ведення фізіологічної 

вагітності. 

  2   

       

Тема 5. Діагностика 

вагітності. 
 2         2   

       

Тема 6. Пологи. 

Фізіологія та ведення 

пологів. Біомеханізми 

пологів при 
передньому та 

задньому видах 

потиличного 

передлежання. 

 

 2 2   

       

Тема 7. Фізіологічний 

післяпологовий 

період. Перебіг та 

ведення раннього та 

пізнього 

післяпологового 

періоду. 

 2 2   

       

Тема 8.  

Фізіологічний 
післяпологовий 

період. Інволютивні 

зміни в організмі 

жінки. Сучасне 

  2   
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ведення лактації та 

грудного 

вигодовування. 

 

Тема 9. Багатоплідна 

вагітність. Перебіг 

багатоплідної 

вагітності та її 

діагностика. 

Особливості ведення 
багатоплідної 

вагітності. 

 2 2   

       

Тема 10. Багатоплідна 

вагітність. Тактика 

ведення пологів. 

 

  2   

       

Змістовий модуль 3. Патологічне акушерство 

 

Тема 11. Гестоз 

вагітних. Ранні 

гестози: етіологія, 

класифікація, 

клінічна картина, 

діагностика, 
лікування і тактика 

ведення вагітності. 

Рідкісні форми 

гестозів. 

 

 2 2   

       

Тема 12. Гестоз 

вагітних. Пізні 

гестози: етіологія, 

класифікація, 

клінічна картина, 

діагностика, 

лікування. 

Невідкладна 
допомога при 

гестозах. 

  2 

 

 

       

Тема 13. Кровотечі 

під час вагітності 

та пологів. Кровотечі  

під час ІІ половини 

вагітності: 

діагностика, 

лікування та 

невідкладна 

допомога. 

 2 2 

 

 

       

Тема14. Кровотечі під 

час вагітності 
та пологів. Кровотечі  

під час пологів та в 

післяпологовому 

періоді: діагностика, 

лікування та 

невідкладна 

допомога. 

  2 

 

 

       

Тема 15. Вузькі тази. 

Особливості 

біомеханізму пологів. 

 

 2 2 

 

 

       

Тема 16. Неправильні   2          
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положення плода. 

Пологи при 

неправильних 

положеннях плода. 

Тема 17. Тазові 

передлежання плода. 

Ведення вагітності. 

 

 2 2   

       

Тема 18. Тазові 

передлежання плода. 

Ведення пологів. 

  2   

       

Тема 19. Патологія 
пологової діяльності. 

 

 2 2   

       

Підсумковий 

модульний контроль 
  2   

       

УСЬОГО ГОДИН 

модуль 1 
 24 40   

       

Модуль 2 Гінекологія 

Змістовий модуль 4. Організація гінекологічної допомоги в Україні 

Тема 1. Організація 

гінекологічної 

допомоги в Україні. 

Основи 

законодавства 

України про охорону 
здоров’я жінки. 

Медична етика та 

деонтологія в 

гінекології. Охорона 

праці в галузі. 

 2 2   

       

Змістовий модуль 5. Методи обстеження гінекологічних хворих 

Тема 2. Методика 

обстеження 
гінекологічних 

хворих. Загальна 

симптоматологія в 

гінекології. Основні 

методи обстеження в 

гінекології. 

 2 2   

       

Тема 3. Методика 

обстеження 

гінекологічних 

хворих. Додаткові 

методи обстеження в 

гінекології. 
Лабораторні та 

мікробіологічні 

методи дослідження. 

Медико-генетичне 

дослідження. 

 2 2   

       

Тема 4. Методика 

обстеження 

гінекологічних 

хворих. 

Інструментальні 

методи дослідження в 

  2   
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гінекології. 

Тема 5. Методика 

обстеження 

гінекологічних 

хворих. Апаратні 
методи дослідження в 

гінекології. 

  2   

       

Змістовий модуль 6. Основні гінекологічні захворювання 

Тема 6. Запальні 

захворювання 

жіночих статевих 

органів: загальна 

характеристика, 
причини, структура, 

поширеність. 

Нормальна 

мікрофлора піхви. 

  2   

       

Тема 7. Запальні 

захворювання 

жіночих статевих 

органів 

(неспецифічні): 

запалення зовнішніх 

та внутрішніх 

статевих органів 
(клініка, лікування, 

ускладнення, 

профілактика). 

 2 2   

       

Тема 8.  Запальні 

захворювання 

жіночих статевих 

органів (специфічні): 

запалення зовнішніх 

статевих органів, 

запалення внутрішніх 

статевих органів 

(клініка, лікування, 

ускладнення, 
профілактика). 

 2 2   

       

Тема 9. Запальні 

захворювання 

жіночих статевих 

органів: лікування та 

профілактика. 

Медсестринський 

процесс при 

запальних 

захворюваннях 

жіночих статевих 

органів. 

  2   

       

Тема 10. Неплідність: 
класифікація, 

причини, діагностика. 

 2 2   

       

Тема 11. Неплідність. 

Лікування непліддя. 

Допоміжні 

репродуктивні 

технології.  

  2   
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Тема 12. Доброякісні 

пухлини жіночих 

статевих органів: 

класифікація, клініка, 

діагностика та 

лікування. 

Гіперпластичні 

процеси молочної 

залози.  

 2 2   

       

Тема 13. Доброякісні 
пухлини жіночих 

статевих органів. 

Ендометріоз. 

  2   

       

Тема14. Фонові та 

передракові 

захворювання 

жіночих статевих 

органів. 

Трофобластичні 

захворювання.  

  2   

       

Тема 15. Злоякісні 

пухлини жіночих 

статевих органів: 
класифікація, 

етіологія, патогенез, 

клініка, лікування, 

ускладнення, 

профілактика. 

 2 2   

       

Тема 16. Циклічні 

розлади 

менструальної 

функції: 

етіопатогенез, 

класифікація, 

лікування, 

невідкладна 
допомога. 

 2 2   

       

Тема 17. Ациклічні 

розлади 

менструальної 

функції: 

етіопатогенез, 

класифікація, 

лікування, 

невідкладна 

допомога. 

  2   

       

Тема 18. Аномалії 

розвитку жіночих 

статевих органів. 

 2 2   

       

Тема 19. Неправильні 
положення жіночих 

статевих органів: 

класифікація, 

причини, клініка, 

лікування. 

  2   

       

Тема 20. Неправильні 

положення жіночих 

статевих органів. 

Пролапс органів 

малого тазу. 

  2   
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Тема 21. Неправильні 

положення жіночих 

статевих органів: 

види оперативної та 

неоперативної 

корекції. 

  2   

       

Тема 22. Невідкладна 

допомога в 

гінекології: 

класифікація, клініка, 
діагностика, тактика 

ведення.  

 2 2   

       

Тема 23. Невідкладна 

допомога в 

гінекології. 

Геморагічний шок. 

Септичний шок. 

  2   

       

Змістовий модуль 7. Загальні методи лікування гінекологічних хворих та догляд за ними 

Тема 24. 
Консервативні 

методи лікування 

гінекологічних 

хворих.  

 2 2   

       

Тема 25. Оперативні 

методи лікування 

гінекологічних 

хворих.. 

  2   

       

Тема 

26.Передопераційна 

підготовка 

гінекологічних 

хворих. 

  2   

       

Тема 27. 
Передопераційна 

підготовка 

гінекологічних 

хворих. 

Анестезіологічне 

забезпечення під час 

гінекологічних 

операцій. 

  2   

       

Тема 28.  

Післяопераційний 

догляд за 

гінекологічними 

хворими. Реабілітація 
після гінекологічних 

втручань. 

  2   

       

Тема 29. Методи 

фізіотерапевтичного 

лікування 

гінекологічних 

пацієнтів.  

  2   

       

Підсумковий 

модульний контроль 
  2   

       

Усього годин модуль 

2 
 24 60   

       

УСЬОГО ГОДИН 
 48 100   
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11. ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН ЛЕКЦІЙ 

 
Модуль 1 Акушерство 

№ Зміст лекцій Кількість 

годин 

Змістовий модуль 1. Організація акушерської допомоги в Україні 

1. Організація акушерської допомоги в Україні. Охорона праці в галузі 2 

2. Профілактика захворювань в акушерських стаціонарах 2 

Змістовий модуль 2. Фізіологічне акушерство 

3. Фізіологія вагітності 2  

4. Діагностика вагітності 2 

5. Пологи 2 

6. Фізіологічний післяпологовий період 2 

7. Багатоплідна вагітність 2 

Змістовий модуль 3. Патологічне акушерство 

8. Гестоз вагітних 2 

9. Кровотечі під час вагітності та пологів 2 

10. Вузькі тази. Неправильні положення плода 2 

11. Тазові передлежання плода 2 

12. Патологія пологової діяльності 2 

  24 

 

Модуль 2 Гінекологія 

 

1. № Зміст лекцій Кількість 

годин 

Змістовий модуль 4. Організація гінекологічної допомоги в Україні 

1. Організація гінекологічної допомоги в Україні. Основи законодавства України про 

охорону здоров’я жінки. Медична етика та деонтологія в гінекології. Охорона праці в 

галузі. 

2 

Змістовий модуль 5. Методи обстеження гінекологічних хворих 

2. Методика обстеження гінекологічних хворих. Загальна симптоматологія в гінекології. 

Основні методи обстеження в гінекології. 
2 

3. Методика обстеження гінекологічних хворих. Додаткові методи обстеження в 

гінекології. Лабораторні та мікробіологічні методи дослідження.Медико-генетичне 

дослідження. 

 

2 

Змістовий модуль 6. Основні гінекологічні захворювання 

4. Запальні захворювання жіночих статевих органів (неспецифічні): запалення зовнішніх та 

внутрішніх статевих органів (клініка, лікування, профілактика). 

2 

 

5. Запальні захворювання жіночих статевих органів (специфічні): запалення зовнішніх 

статевих органів, запалення внутрішніх статевих органів (клініка, лікування, 

профілактика). 

 

2 

6. 
Неплідність: класифікація, причини, діагностика. 

2 
 

7. Доброякісні пухлини жіночих статевих органів: класифікація, клініка, діагностика та 
лікування. Дисгормональні порушення молочної залози.  

2  
 

8. Злоякісні пухлини жіночих статевих органів: класифікація, етіологія, патогенез, клініка, 

лікування, ускладнення, профілактика. 
2  

9. Порушення менструальної функції. Аменореї. 2  

10. Аномалії розвитку жіночих статевих органів. 2  

11. Невідкладна допомога в гінекології: класифікація, клініка, діагностика, тактика ведення.  2  

Змістовий модуль 7. Загальні методи лікування гінекологічних хворих та догляд за ними 

12. Консервативні методи лікування гінекологічних хворих. 2 

 Всього: 24 
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12. ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН ПРАКТИЧНИХ ЗАНЯТЬ 
Модуль 1 Акушерство 

 

№ Зміст Об’єм в 

год 

Змістовий модуль 1. Організація акушерської допомоги в Україні 

1. Організація акушерської допомоги в Україні. Охорона праці в галузі. 2 

2. Профілактика захворювань в акушерських стаціонарах 2 

Змістовий модуль 2. Фізіологічне акушерство 

3. Фізіологія вагітності. Розвиток плодового яйця залежно від терміну вагітності. Анатомо-

фізіологічні зміни статевих органів під час вагітності.  
2 

4. Фізіологія вагітності. Фізіологічні зміни в організмі жінки під час вагітності. Ведення 

фізіологічної вагітності.  
2 

5. Діагностика вагітності.  2 

6. Пологи. Фізіологія та ведення пологів. Біомеханізми пологів при передньому та задньому 

видах потиличного передлежання. 
2 

7. Фізіологічний післяпологовий період. Перебіг та ведення раннього та пізнього 

післяпологового періоду.  
2 

8. Фізіологічний післяпологовий період. Інволютивні зміни в організмі жінки. Сучасне ведення 

лактації та грудного вигодовування.  
2 

9. Багатоплідна вагітність. Перебіг багатоплідної вагітності та її діагностика. Особливості 

ведення багатоплідної вагітності.  
2 

10. Багатоплідна вагітність. Тактика ведення пологів. 2 

Змістовий модуль 3. Патологічне акушерство 

11. Гестоз вагітних. Ранні гестози: етіологія, класифікація, клінічна картина, діагностика, 

лікування і тактика ведення вагітності. Рідкісні форми гестозів. 
2 

12. Гестоз вагітних. Пізні гестози: етіологія, класифікація, клінічна картина, діагностика, 

лікування. Невідкладна допомога при гестозах. 
2 

13. Кровотечі під час вагітності та пологів. Кровотечі  під час ІІ половини вагітності: 

діагностика, лікування та невідкладна допомога. 
2 

14. Кровотечі під час вагітності та пологів. Кровотечі  під час пологів та в післяпологовому 

періоді: діагностика, лікування та невідкладна допомога. 
2 

15. Вузькі тази. Особливості біомеханізму пологів. 2 

16. Неправильні положення плода. Пологи при неправильних положеннях плода. 2 

17. Тазові передлежання плода. Ведення вагітності. 2 

18. Тазові передлежання плода. Ведення пологів. 2 

19. Патологія пологової діяльності. 2 

20. Підсумковий модульний контроль. 2 

 Усього 40 

 

Модуль 2 Гінекологія 

№ Зміст Об’єм в 

год 

Змістовий модуль 4. Організація гінекологічної допомоги в Україні 

1. Організація гінекологічної допомоги в Україні. Основи законодавства України про охорону 
здоров’я жінки. Медична етика та деонтологія в гінекології. Охорона праці в галузі 

2 

Змістовий модуль 5. Методи обстеження гінекологічних хворих 

2. Методика обстеження гінекологічних хворих. Загальна симптоматологія в гінекології. 
Основні методи обстеження в гінекології. 

2 

3. Методика обстеження гінекологічних хворих. Додаткові методи обстеження в гінекології. 

Лабораторні та мікробіологічні методи дослідження.Медико-генетичне дослідження. 
2 

4. Методика обстеження гінекологічних хворих. Інструментальні методи дослідження в 

гінекології. 
     2 

5. Методика обстеження гінекологічних хворих. Апаратні методи дослідження в гінекології. 2 

Змістовий модуль 6. Основні гінекологічні захворювання 

6. Запальні захворювання жіночих статевих органів: загальна характеристика, причини, 2 
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25 

 

структура, поширеність. Нормальна мікрофлора піхви. 

7. Запальні захворювання жіночих статевих органів (неспецифічні): запалення зовнішніх та 

внутрішніх статевих органів (клініка, лікування, ускладнення, профілактика). 
2 

8. Запальні захворювання жіночих статевих органів (специфічні): запалення зовнішніх статевих 

органів, запалення внутрішніх статевих органів (клініка, лікування, ускладнення, 

профілактика). 

2 

9. Запальні захворювання жіночих статевих органів: лікування та профілактика. 

Медсестринськийпроцесспризапальних захворюванняхжіночихстатевихорганів. 
2 

 

10. 
Неплідність: класифікація, причини, діагностика. 

2 

 

11. 
Неплідність. Лікування непліддя. Допоміжні репродуктивні технології. 

2 

 

12. Доброякісні пухлини жіночих статевих органів: класифікація, клініка, діагностика та 

лікування. Гіперпластичні процеси молочної залози. 
2  

13. Доброякісні пухлини жіночих статевих органів. Ендометріоз. 2  

14. Фонові та передракові захворювання жіночих статевих органів. Трофобластичні 

захворювання. 
2  

15. Злоякісні пухлини жіночих статевих органів: класифікація, етіологія, патогенез, клініка, 

лікування, ускладнення, профілактика. 
2  

16. Циклічні розлади менструальної функції: етіопатогенез, класифікація, лікування, невідкладна 

допомога. 
2 

17. Ациклічні розлади менструальної функції: етіопатогенез, класифікація, лікування, 

невідкладна допомога. 
2 

18. Аномалії розвитку жіночих статевих органів. 2 

19. Неправильні положення жіночих статевих органів: класифікація, причини, клініка, лікування.  

 
2 

20 Неправильні положення жіночих статевих органів. Пролапс органів малого тазу.  2 

21. Неправильні положення жіночих статевих органів: види оперативної та неоперативної 

корекції. 
2 

22. Невідкладна допомога в гінекології: класифікація, клініка, діагностика, тактика ведення.  2 

23. Невідкладна допомога в гінекології. Геморагічний шок. Септичний шок. 2 

Змістовий модуль 7. Загальні методи лікування гінекологічних хворих та догляд за ними 

24. Консервативні методи лікування гінекологічних хворих. 2 

25. Оперативні методи лікування гінекологічних хворих. 2 

26. Передопераційна підготовка гінекологічних хворих. 2 

27. Передопераційна підготовка гінекологічних хворих. Анестезіологічне забезпечення під час 

гінекологічних операцій. 
2 

28. Післяопераційний догляд за гінекологічними хворими. Реабілітація після гінекологічних 

втручань. 
2 

29. Методи фізіотерапевтичного лікування гінекологічних пацієнтів. 2 

30. Підсумковий модульний контроль 2 

 Усього 60 

 

13. ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН САМОСТІЙНОЇ РОБОТИ 
Модуль 1 Акушерство 

№ Зміст Об’єм в 

год 

Змістовий модуль 1. Організація акушерської допомоги в Україні 

1. Організація акушерської допомоги в Україні. Охорона праці в галузі.  

2. Профілактика захворювань в акушерських стаціонарах  

Змістовий модуль 2. Фізіологічне акушерство 

3. Фізіологія вагітності. Розвиток плодового яйця залежно від терміну вагітності. Анатомо-

фізіологічні зміни статевих органів під час вагітності.  
 

4. Фізіологія вагітності. Фізіологічні зміни в організмі жінки під час вагітності. Ведення 

фізіологічної вагітності.  
 

5. Діагностика вагітності.   



26 
 

26 

 

6. Пологи. Фізіологія та ведення пологів. Біомеханізми пологів при передньому та задньому 

видах потиличного передлежання. 
 

7. Фізіологічний післяпологовий період. Перебіг та ведення раннього та пізнього 

післяпологового періоду.  
 

8. Фізіологічний післяпологовий період. Інволютивні зміни в організмі жінки. Сучасне ведення 

лактації та грудного вигодовування.  
 

9. Багатоплідна вагітність. Перебіг багатоплідної вагітності та її діагностика. Особливості 

ведення багатоплідної вагітності.  
 

10. Багатоплідна вагітність. Тактика ведення пологів.  

Змістовий модуль 3. Патологічне акушерство 

11. Гестоз вагітних. Ранні гестози: етіологія, класифікація, клінічна картина, діагностика, 

лікування і тактика ведення вагітності. Рідкісні форми гестозів. 
 

12. Гестоз вагітних. Пізні гестози: етіологія, класифікація, клінічна картина, діагностика, 

лікування. Невідкладна допомога при гестозах. 
 

13. Кровотечі під час вагітності та пологів. Кровотечі  під час ІІ половини вагітності: 

діагностика, лікування та невідкладна допомога. 
 

14. Кровотечі під час вагітності та пологів. Кровотечі  під час пологів та в післяпологовому 

періоді: діагностика, лікування та невідкладна допомога. 
 

15. Вузькі тази. Особливості біомеханізму пологів.  

16. Неправильні положення плода. Пологи при неправильних положеннях плода.  

17. Тазові передлежання плода. Ведення вагітності.  

18. Тазові передлежання плода. Ведення пологів.  

19. Патологія пологової діяльності.  

20. Підсумковий модульний контроль.  

 Усього  

 

Модуль 2 Гінекологія 

 

№ Зміст Об’єм в 

год 

Змістовий модуль 4. Організація гінекологічної допомоги в Україні 

1. Організація гінекологічної допомоги в Україні. Основи законодавства України про охорону 

здоров’я жінки. Медична етика та деонтологія в гінекології. Охорона праці в галузі 

 

Змістовий модуль 5. Методи обстеження гінекологічних хворих 

2. Методика обстеження гінекологічних хворих. Загальна симптоматологія в гінекології. 

Основні методи обстеження в гінекології. 
 

3. Методика обстеження гінекологічних хворих. Додаткові методи обстеження в гінекології. 

Лабораторні та мікробіологічні методи дослідження.Медико-генетичне дослідження. 
 

4. Методика обстеження гінекологічних хворих. Інструментальні методи дослідження в 

гінекології. 
 

5. Методика обстеження гінекологічних хворих. Апаратні методи дослідження в гінекології.  

Змістовий модуль 6. Основні гінекологічні захворювання 

6. Запальні захворювання жіночих статевих органів: загальна характеристика, причини, 

структура, поширеність. Нормальна мікрофлора піхви. 
 

7. Запальні захворювання жіночих статевих органів (неспецифічні): запалення зовнішніх та 

внутрішніх статевих органів (клініка, лікування, ускладнення, профілактика). 
 

8. Запальні захворювання жіночих статевих органів (специфічні): запалення зовнішніх статевих 

органів, запалення внутрішніх статевих органів (клініка, лікування, ускладнення, 

профілактика). 

 

9. Запальні захворювання жіночих статевих органів: лікування та профілактика. 

Медсестринськийпроцесспризапальних захворюванняхжіночихстатевихорганів. 
 

10. Неплідність: класифікація, причини, діагностика.  

11. Неплідність. Лікування непліддя. Допоміжні репродуктивні технології.  

12. Доброякісні пухлини жіночих статевих органів: класифікація, клініка, діагностика та 

лікування. Гіперпластичні процеси молочної залози. 
 

13. Доброякісні пухлини жіночих статевих органів. Ендометріоз.  

14. Фонові та передракові захворювання жіночих статевих органів. Трофобластичні 

захворювання. 
 

15. Злоякісні пухлини жіночих статевих органів: класифікація, етіологія, патогенез, клініка,  
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лікування, ускладнення, профілактика. 

16. Циклічні розлади менструальної функції: етіопатогенез, класифікація, лікування, невідкладна 

допомога. 
 

17. Ациклічні розлади менструальної функції: етіопатогенез, класифікація, лікування, 

невідкладна допомога. 
 

18. Аномалії розвитку жіночих статевих органів.  

19. Неправильні положення жіночих статевих органів: класифікація, причини, клініка, лікування.  

 
 

20 Неправильні положення жіночих статевих органів. Пролапс органів малого тазу.   

21. Неправильні положення жіночих статевих органів: види оперативної та неоперативної 

корекції. 
 

22. Невідкладна допомога в гінекології: класифікація, клініка, діагностика, тактика ведення.   

23. Невідкладна допомога в гінекології. Геморагічний шок. Септичний шок.  

Змістовий модуль 7. Загальні методи лікування гінекологічних хворих та догляд за ними 

24. Консервативні методи лікування гінекологічних хворих.  

25. Оперативні методи лікування гінекологічних хворих.  

26. Передопераційна підготовка гінекологічних хворих.  

27. Передопераційна підготовка гінекологічних хворих. Анестезіологічне забезпечення під час 

гінекологічних операцій. 
 

28. Післяопераційний догляд за гінекологічними хворими. Реабілітація після гінекологічних 

втручань. 
 

29. Методи фізіотерапевтичного лікування гінекологічних пацієнтів.  

 Усього  

 

14. ПЕРЕЛІК ІНДИВІДУАЛЬНИХ ЗАВДАНЬ  
Індивідуальні завдання є однією з форм організації навчання, що мають на меті поглиблення, узагальнення 

та закріплення знань, які студенти одержують в процесі навчання, а також застосування цих знань на 

практиці. Індивідуальні завдання виконуються студентами самостійно під керівництвом викладача. До 

індивідуальних завдань відносяться: написання рефератів і створення мультимедійних презентацій з 

доповідями на засіданнях наукового студентського гуртка кафедри, участь у виготовлені макро- та 

мікропрепаратів, участь в науково - дослідницькій роботі кафедри, участь в написанні тез та статей, доповіді 

на студентських наукових конференціях. 

 

15. ПЕРЕЛІК ТЕОРЕТИЧНИХ ПИТАНЬ ДО ПІДСУМКОВОГО МОДУЛЬНОГО 

КОНТРОЛЮ 
Перелік теоретичних питань до підсумкового модульного контролю 1 

 

1. Організація акушерської допомоги в Україні. Рівні надання амбулаторної та стаціонарної медичної 
акушерської допомоги. 

2. Жіноча консультація: структура, функції, принципи роботи.  

3. Пологовий будинок: принципи організації акушерської допомоги. Робота медичної сестри в 

акушерському стаціонарі.  

4. Профілактика захворювань в акушерських стаціонарах. Поняття про асептику та антисептику.  

5. Фізіологія вагітності. Розвиток плодового яйця залежно від терміну вагітності.  

6. Анатомо-фізіологічні зміни статевих органів під час вагітності. 

7. Критичні періоди розвитку ембріона та плода.  

8. Ознаки доношеності та зрілості    плода.  

9. Плацента, її будова і функція.  

10.Фізіологічні зміни в організмі жінки під час вагітності. Клінічний перебіг вагітності по триместрах. 
11.Таз з анатомічної та акушерської точок зору. Тазове дно. 

12.Будова голівки плода. Розміри голівки плода та тулуба.  

13.Гігієна і харчування вагітної.  

14.Антенатальна охорона плода та імунологічні взаємини матері і плода.  

15.Імуноконфліктна вагітність.  

16.Антенатальні шкідливі фактори (споживання наркотиків, алкоголю, куріння тощо).  

17.Фармопіка та медикаментозна терапія під час вагітності. 

18.Методи обстеження вагітної: діагностика ранніх та пізніх термінів вагітності.  

19.Топографія плода у матці.  

20.Методи визначення стану плода (КТГ, біофізичний профіль, доплерометрія тощо).  

21.Визначення 30-тижневого терміну вагітності, оформлення допологової відпустки та обмінної карти.  
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22.Гравідограма.  

23.Вимірювання та оцінка таза.  

24.Лабораторна діагностика ВІЛ-інфекції. Консультування в контексті ВІЛ-інфекції.  

25.Передвісники пологів, прелімінарний період. Визначення початку пологів.  

26.Біологічна готовність організму до пологів, шкала Бішопа.  

27.Біомеханізми пологів при передньому і задньому видах потиличного передлежання.  

28.Регуляція пологової діяльності.  

29.Ведення фізіологічних пологів. Партограма.  
30.Роль медичної сестри бакалавра у психо-профілактичній допомозі під час пологів. Вільний вибір позиції 

при пологах.  

31.Роль медичної сестри у спостереженні за роділлею у першому періоді пологів.  

32.Особливості перебігу другого періоду пологів, біомеханізм пологів, уявлення про потуги. Вибір позиції у 

другому періоді пологів.  

33.Сучасні методи знеболювання пологів: немедикаментозні та медикаментозні. Техніки релаксації. 

34.Активне ведення третього періоду пологів. Огляд посліду на цілість. Поняття про фізіологічну 

крововтрату у пологах.  

35.Первинний туалет новонародженого, дотримання теплового ланцюжка. Оцінка стану новонародженого за 

шкалою Апгар.  

36.Показання для прийому і переводу вагітних, роділь і породіль в обсерваційне відділення пологового 

будинку. 
37.Перебіг та ведення раннього та пізнього післяпологового періодів.  

38.Анатомо-фізіологічні особливості періоду новонародженості. Догляд за новонародженим. 39.Переваги 

сумісного перебування матері та дитини. Протипоказання до сумісного перебування.  

40.Динаміка інволюції матки. Характер лохій. Поняття про лохіометру.   

41.Концепція грудного вигодовування.  

42.Післяпологова контрацепція: метод лактаційної аменореї (МЛА).  

43.Відмінності молозива від грудного молока. Лактостаз.  

44.Протипоказання до раннього прикладання дитини до грудей. Основні труднощі грудного годування з 

боку матері і дитини.  

45.Роль медичної сестри у догляді за породіллею. Туалет породіллі.  

46. Багатоплідна вагітність: класифікація, діагностика, особливості перебігу та ведення багатоплідної 
вагітності. Значення своєчасної діагностики та госпіталізації. 

47.Особливості ведення пологів при багатоплідній вагітності.  

48.Ранні гестози: етіологія, класифікація, клініка, діагностика. Лікування, тактика ведення вагітності. 

49.Роль медичної сестри у проведенні профілактики розвитку гестозів у групах ризику.  

50.Рідкісні форми гестозів вагітних: клініка, діагностика, лікування. 

51.Прееклампсія. Лікування прееклампсії.  

52.Еклампсія. Етіологія, класифікація, клініка, діагностика. Тактика ведення вагітності та пологів. 53.Роль 

медсестри у діагностиці та наданні невідкладної допомоги при важких формах пізнього гестозу, 

профілактика виникнення. 

54.HELLP-синдром: клінічні симптоми та лікування.  

55.Участь у наданні необхідної медичної допомоги вагітним, роділлям з гестозами.  
56.Кровотечі в другій половині вагітності: причини, клініка, діагностика.  

57.Медсестринська тактика при передлежанні плаценти, передчасному відшаруванні нормально 

розташованої плаценти.  

58.Участь медичної сестри у наданні  невідкладної допомоги при кровотечах. 

59.Кровотечі в послідовому та ранньому післяпологовому періоді.  

60.Роль медичної сестри при наданні невідкладної медичної допомоги при гіпотонічних кровотечах, 

патологіях прикріплення плаценти.  

61.Клініко-діагностичні критерії геморагічного шоку. Основні принципи організації переливання крові та її 

компонентів. 

62.Планування медсестринського догляду за роділлею та породіллею після перенесеної кровотечі. 

63. Клінічний перебіг та ведення пологів при функціонально та анатомічно звужених тазах.  

64.Сучасні принципи діагностики розвитку клінічно вузького тазу (ознаки Вастена, Цангемейстера). 
65.Ступені звуження анатомічно вузького тазу, тактика ведення вагітності і пологів в залежності від 

акушерської ситуації.  

66.Принципи надання невідкладної медичної допомоги у разі розвитку клінічно вузького тазу.  

67.Неправильні положення плода: діагностика, ведення пологів, ускладнення. Основні причини виникнення.  

68.Підходи до корекції неправильного положення плода під час вагітності. Профілактика розвитку 

неправильного положення плода.  

69.Принципи ведення вагітності, пологів у разі неправильного положення плода у порожнині матки. 

70.Тазові передлежання плода: діагностика, ведення пологів, ускладнення. Основні  причини виникнення.  
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71.Основні ускладнення при тазових передлежаннях, перебігу вагітності. Підходи до корекції тазових 

передлежань плода під час вагітності.  

72.Принципи ведення вагітності у разі тазових передлежань плода. 

73.Класифікація аномалій пологової діяльності.  

74.Сучасні підходи у лікуванні та наданні невідкладної медичної допомоги у разі розвитку аномалій 

пологової діяльності.  

75.Роль медичної сестри бакалавра у проведенні діагностики, наданні медичної допомоги, проведенні 

профілактики розвитку аномалій пологової діяльності. 
 

Перелік теоретичних питань до підсумкового модульного контролю 2 

 

1.Організація гінекологічної допомоги в Україні.  Рівні надання амбулаторної та стаціонарної гінекологічної 

допомоги.  

2.Жіноча консультація: структура, функції, принципи роботи.  

3.Гінекологічне відділення: принципи організації гінекологічної допомоги. Робота медичної сестри в 

гінекологічному стаціонарі. 

4.Основні методи обстеження в гінекології: огляд зовнішніх статевих органів, дослідження за допомогою 

дзеркал, бімануальне обстеження.  

5.Особливості збирання спеціального гінекологічного анамнезу.  

6.Загальна симптоматологія гінекологічних захворювань (біль, патологічні вагінальні виділення, розлади 
менструального циклу та кровотечі, неплідність, розлади функції суміжних органів). 7.Спеціальний 

акушерсько-гінекологічний анамнез: менструальна, статева, генеративна та секреторна функції жінки.  

8.Спеціальне гінекологічне обстеження, огляд зовнішніх статевих органів, обстеження за допомогою 

піхвових дзеркал, пальцеве та бімануальне обстеження, ректальне та ректо-абдомінальне обстеження. 

9.Участь медичної сестри бакалавра в обстеженні гінекологічних пацієнтів та преконцепційній підготовці. 

10.Додаткові методи обстеження в гінекології: лабораторні (бактеріоскопічне, онкоцитологічне, 

кольпоцитологічне, бактеріологічне).  

11.Методи функціональної діагностики стану яєчників.  

12.Інструментальні (біопсія, зондування порожнини матки, пункція черевної порожнини через заднє 

склепіння піхви). Підготовка пацієнтки, інструментарію та матеріалів для проведення обстеження. 

13.Апаратні методи дослідження в гінекології. Підготовка пацієнтки, інструментарію та матеріалів для 
проведення обстеження. 

14.Запальні захворювання жіночих статевих органів: загальна характеристика, причини, структура, 

поширеність. Нормальна мікрофлора піхви. 

15. Запальні захворювання жіночих статевих органів (неспецифічні): запалення зовнішніх та внутрішніх 

статевих органів (клініка, лікування, ускладнення, профілактика).  

16.Запальні захворювання жіночих статевих органів (специфічні): клініка, лікування, ускладнення, 

профілактика. 

17.Захворювання, що передаються статевим шляхом (ЗПСШ): трихомоноз , кандидоз, вірусні ураження, 

уреа-, мікоплазмоз, хламідіоз.  

18.Гонорейні захворювання у жінок: класифікація, клініка, діагностика, принципи лікування, критерії 

виліковування. 
19.Туберкульоз геніталій.  

20.Паразитарні захворювання жіночих статевих органів: характеристика збудників, принципи лікування, 

критерії виліковування.  

21.Вірусні захворювання жіночих статевих органів. СНІД.  

22.Діагностика, лікування та профілактика бактеріального вагінозу. 

23.Запальні захворювання жіночих статевих органів: ускладнення.  

24.Роль медсестри в санітарно-освітній роботі по профілактиці статевих інфекцій. 

25.Неплідність: класифікація, причини, діагностика.  

26.Основні діагностичні критерії різних форм безпліддя.  

27.Сучасні принципи і методи лікування жіночої неплідності (гормональні, хірургічні, новітні 

репродуктивні технології). Медсестринський процес при лікуванні безпліддя. 

28.Синдром гіперстимуляції яєчників.  
29.Доброякісні пухлини жіночих статевих органів: класифікація, клініка, діагностика та лікування.  

30.Дисгормональні порушення молочної залози.  

31.Ендометріоз:етіологія, патогенез. класифікація, діагностика.  

32. Ендометріоз: клініка, сучасні методи лікування.  

33.Діагностика, тактика ведення та принципи лікування фонових і передракових захворювань зовнішніх 

статевих органів (лейкоплакія, крауроз вульви), шийки матки.  

34.Гіперпластичні процеси ендометрія: етіологія, патогенез, класифікація, сучасні методи діагностики, 

тактика ведення та принципи лікування.  
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35.Профілактика фонових та передракових захворювань жіночих статевих органів. Сучасні методи 

лікування фонових та передракових захворювань шийки матки (лазерокоагуляція та радіохвильова 

ексцизія).  

36.Злоякісні пухлини жіночих статевих органів: класифікація, етіологія, патогенез, клініка, лікування, 

ускладнення, профілактика. 

37.Рак шийки матки (класифікація, клініка, методи діагностики, догляд за пацієнтками після променевої 

терапії). 

38. Рак тіла матки (клінічні прояви, методи діагностики, види та методи лікування, профілактика). 
39.Злоякісні пухлини яєчників (стадії, клініка, діагностика, методи лікування).  

40. Види порушень менструального циклу.  

41.Аменорея (справжня та несправжня, первинна та вторинна, фізіологічна та патологічна): діагностика, 

принципи лікування.  

42.Поняття про дисфункціональні маткові кровотечі.  

43.Ювенільні та клімактеричні кровотечі. Маткові кровотечі в передменопаузальному віці.  

44.Кровотечі в період постменопаузи.  

45.Альгодисменорея.  

46.Діагностика, принципи лікування хворих з порушенням менструального циклу. 

47.Аномалії розвитку жіночих статевих органів.  

48.Атрезія дівочої пліви і піхви, подвоєння.  

49.Обстеження хворих з аномаліями статевих органів. 
50.Неправильні положення жіночих статевих органів: класифікація, причини, Обстеження хворих з 

неправильним положенням матки, клініка, лікування. 

51.Опущення стінок піхви та матки. Клінічні прояви, лікування (консервативне та оперативне), догляд у 

післяопераційний період. Профілактика опущень матки. 

52.Невідкладна допомога в гінекології: класифікація, клініка, діагностика, тактика ведення.  

53.Позаматкова вагітність: причини, класифікація, діагностика, клініка, долікарська невідкладна допомога.  

54.Апоплексія яєчника: причини, клінічні форми, діагностика, долікарська невідкладна допомога. 

55.Перекручування ніжки кістоми яєчника: причини, клініка, діагностика, невідкладна долікарська 

допомога.  

56.Травми зовнішніх статевих органів, перша медична допомога при ушкодженні зовнішніх статевих 

органів, піхви, матки.  
57.Методи надання першої допомоги жінкам, які потребують невідкладної гінекологічної допомоги. 

58.Геморагічний шок.  

59.Септичний шок. Бактеріємія та сепсис. Клініка, діагностика та лікування. 

60.Загальні принципи медикаментозного лікування в гінекології. Участь медичної сестри бакалавра при 

лікуванні гінекологічних хворих. 

61.Оперативні методи лікування гінекологічних хворих. Роль операційної медсестри під час гінекологічних 

лапаротомії та лапароскопії. 

62.Участь медичної сестри у проведенні штучного аборту, фракційного вишкрібання порожнини матки і 

цервікального каналу, поліпектомії, видаленні фіброматозного вузла, що                   народжується.  

63.Передопераційна підготовка гінекологічних хворих. Підготовка операційної, інструментів, 

перев’язувального та шовного матеріалу. 
64.Методи знеболення гінекологічних операцій.  

65.Післяопераційний догляд за гінекологічними хворими. Реабілітація після гінекологічних втручань. 

66.Основні види фізіотерапевтичних процедур. Санаторно-курортне лікування хворих із гінекологічною 

патологією. 

 

 

16. ПЕРЕЛІК ПРАКТИЧНИХ ЗАВДАНЬ ТА РОБІТ ДО ПІДСУМКОВОГО 

МОДУЛЬНОГО КОНТРОЛЮ 
Модуль 1: 

1)зовнішнє акушерське обстеження вагітних, прийоми Леопольда, вимірювання розмірів таза, визначення 

справжньої кон'югати, оцінка серцебиття плода, 

2) визначення передбачуваного строку пологів, 

3) встановлення строку вагітності (за даними анамнезу та об’єктивного дослідження), визначення 

гестаційного віку плода і його маси, 
4)ведення фізіологічних пологів. Оцінка стану шийки матки.  

5)надання акушерської допомоги в пологах та післяпологовому періоді (на фантомі). Зібрати і оцінити 

анамнез стосовно загальних і специфічних функцій організму. 

6)визначення стану новонародженого за шкалою Апгар. Первинний догляд за новонародженим. Оцінювання 

результатів стану плода і плаценти при амніоскопії, амніоцентезі, інтерпретація КТГ, УЗД. 

 



31 
 

31 

 

Модуль 2: 

1) гінекологічне дослідження (дзеркальне, бімануальне, ректальне, ректовагіальне),  

2) взяття матеріалу з піхви, уретри та цервікального каналу,  

3) проводити обстеження подружньої пари при неплідному шлюбі.  

4) проводити консультування з питань планування сім’ї та вміти підібрати сучасний метод контрацепції. 

5) оцінити результати цитологічного, гістологічного, бактеріологічного досліджень,  

6) зібрати спеціальний гінекологічний анамнез, оцінити результати лабораторного дослідження (загального 

та біохімічного аналізів крові, сечі, згортаючої системи крові та ін.), скласти план обстеження хворої при 
різних видах гінекологічної патології. 

 

17. МЕТОДИ ТА ФОРМИ ПРОВЕДЕННЯ КОНТРОЛЮ 

Протягом вивчення дисципліни всі види діяльності студента підлягають контролю, 

як поточному (на кожному занятті), так і підсумковому (під час контрольних заходів). 

Модульний контроль – це діагностика засвоєння студентом матеріалу модулю 

(залікового кредиту). Семестр закінчується підсумковим модульним контролем. 

Початковий контроль знань студентів здійснюється під час проведення 

практичних занять і включає в себе перевірку знань теоретичного та практичного 

матеріалу, що проводиться методом фронтального усного опитування таза допомогою 

письмової контрольної роботи, яка складається з тестових завдань.. 

Поточний контроль знань студентів здійснюється під час проведення практичних 

занять і включає перевірку знань теоретичного матеріалу та контроль оволодіння 

практичними навичками, які передбачені методичними розробками занять з відповідних 

тем. Перевірка знань студентів здійснюється за допомогою усного фронтального 

опитування, вирішування тестових завдань різного ступеня важкості, розв'язування 

типових та нетипових ситуаційних задач, а також під час перевірки правильності 

спілкування з пацієнтом із подальшим формуванням діагнозу, призначеного плану 

діагностики, лікування, реабілітації. 

Проміжний контроль знань студентів проводиться під час проведення 

підсумкових контрольних робіт під час останнього заняття змістовного модуля.  

Підсумковий контроль знань студентів здійснюється на останньому практичному 

занятті після завершення модуля у формі підсумкового модульного контролю. У студентів 

з'ясовують рівень теоретичних знань, практичних навичок і вмінь. 

Підсумковий модульний контроль (ПМК) здійснюється після завершення вивчення 

усіх тем модуля на останньому контрольному занятті з модуля. 

До підсумкового модульного контролю допускаються студенти, які відвідали усі 

передбачені навчальною програмою з дисципліни аудиторні навчальні заняття та 

одержали на них позитивні оцінки («5», «4», «3»), а також при вивчені модуля набрали 

кількість балів, не меншу за мінімальну.  

Студенту, який з поважних чи без поважних причин мав пропуски навчальних 

занять, дозволяється відпрацювати академічну заборгованість до певного визначеного 

терміну. 

Максимальна кількість балів, яку може набрати студент під час складання 

підсумкового модульного контролю, становить 80. 

Підсумковий модульний контроль вважається зарахованим, якщо студент набрав 

не менше 50 балів(не менше 70 % теоретичних знань, що становить 35 балів, та не менше 

50 % практичних навичок (15 балів). 

Таким чином, частки результатів оцінювання поточної навчальної діяльності і 

підсумкового модульного контролю становлять відповідно 60% та 40%. 

Підсумковий модульний контроль проводиться в два етапи:  

І етап - тестовий контроль рівня теоретичної підготовки студентів у форматі, 

наближеному до іспиту «Крок М». Кожному студенту пропонуються 50 тестових завдань, які 

оцінюються в 1 бал за кожне завдання;  

ІІ етап  - перевірка рівня засвоєння практичних вмінь і навичок на муляжах. 
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18. ОЦІНЮВАННЯ РІВНЯ ПІДГОТОВКИ СТУДЕНТА З ДИСЦИПЛІНИ  

Під  час  оцінювання  засвоєння  кожної  теми  студенту  виставляються  оцінки  за 

4 -бальною (традиційною) шкалою та за 200-бальною шкалою з використанням прийнятих 

та затверджених критеріїв  оцінювання  для відповідної навчальної  дисципліни. При 

цьому враховуються усі види робіт, передбачені методичною  розробкою  для  вивчення  

теми.  

Студент  повинен  отримати  оцінку  з  кожної  теми.  Виставлені  за  традиційною  

шкалою оцінки  конвертуються  у бали залежно від кількості тем.  

Вага  кожної  теми  у  межах  одного  модуля  в  балах  має  бути  однаковою. 

Форми оцінювання  поточної  навчальної  діяльності  мають  бути  стандартизованими  і 

включати контроль  теоретичної та  практичної  підготовки.  Підсумковий  бал за  поточну 

діяльність визнається як арифметична  сума  балів  за  кожне  заняття  та  за  індивідуальну 

роботу. Максимальна  кількість  балів,  яку  може  набрати  здобувач за поточну діяльність 

під час вивченні  навчальної  дисципліни,  вираховується шляхом множення кількості 

балів,  що відповідають  оцінці  «5», на  кількість  тем з додаванням балів за індивідуальне  

завдання здобувача,  але не більше 200 балів. 

 

Розподіл балів за поточну діяльність  
 

 

 

Мінімальна кількість балів для студентів модулю 1, яку може набрати студент при 

вивченні модуля, вираховується шляхом укладання кількості балів, що відповідають 

оцінці «задовільно» на кожному занятті. 

 

19. РЕКОМЕНДОВАНА ЛІТЕРАТУРА 

19.1. Базова 
1. Акушерство та гінекологія: у 4 т., Т. 1. Акушерство [підручник] / [В.М. Запорожан, 

В.К. Чайка, Л.Б. Маркін та ін.]. – К.: Медицина, 2017. – 1032 с. + 4 цвет. вкл. 

2.Планування сім’ї: навч. посіб. / Н.Я. Жилка, І.Б. Вовк. — К., 2019.Паращук Ю.С. 

3.А.М.Громова,Г.М.Алтуєв,В.В.ЛойкоКлінічнемедсестринствовакушерствіігінекології, "Здоров′я" 2011.— 

582 с. 
4.Акушерство:підручник/С.В.Хміль,Л.І.Романчук,З.М.Кучма.—Тернопіль:Підручникиі посібники, 2011.— 

624 с. 

5.Медсестринствовакушерстві:підручник/С.В.Хміль,З.М.Кучма,Л.І.Романчук.—Тернопіль:Підручникиі 

посібники, 2015.— 336с. 

6.ХмільС.В.Медсестринствовгінекології.—Тернопіль:Підручникиі посібники,2016.-286 с. 

7.Медсестринство в гінекології: навч. посіб. / І.Б.Назарова, А.А. 

Пісарєв,О.В.Михайлов.— 2-евид.,переробл. тадопов. — К.:ВСВ“Медицина”,2010.— 248с. 

8.Юзько О.М., Токар П.Ю., Волошинович Н.С., Семеняк А.В. Медсестринство в акушерстві.Тестові 

завдання : навч. посіб. Чернівці: БДМУ, 2021. 280 с. 
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19.2. Допоміжна 

1. Методи контрацепції відповідно до періодів життя: навчальний посібник.- К., 2013.- 

255 с. 

2. Пащенко С.М., Резніченко Г.І., Волошин М.А. Діагностика та лікування хворих на 

дисгормональні захворювання молочних залоз: Запоріжжя:Просвіта,2011.-152 с. 

3. Сучасні аспекти планування сім’ї: навчальний посібник.- К.,2012.-307с. 

4.  «Клінічні протоколи» затверджені  наказом МОЗ України з акушерства і гінекології 

19.3. Інформаційні ресурси 

1. Сервер дистанційного навчання БДМУ - http://moodle.bsmu.edu.ua/ 

2. Сайт кафедри акушерства, гінекології та перинатології - http://ogp.bsmu.edu.ua/ 

3. Сайт МОЗ України - http://www.moz.gov.ua 

 

 

 

УКЛАДАЧІ ДОВІДНИКА ДЛЯ СТУДЕНТА (СИЛАБУСУ) 

1. Юзько Олександр Михайлович – завідувачкафедри, доктор медичних наук, 

професор; 

2. Семеняк Аліна Вікторівна – доцент кафедри, кандидат медичних наук, доцент;  

3. Волошинович Наталія Сергіівна – асистент кафедри, кандидат медичних наук.  
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