
  ПЕРЕЛІК КОМПОНЕНТ ОСВІТНЬО-ПРОФЕСІЙНОЇ ПРОГРАМИ

 

  

 
 

Код н/д 
Компоненти освітньої програми 

(навчальні дисципліни, курсові проекти 

(роботи), практики, кваліфікаційна робота) 

Кількість 

кредитів 
Форма підсумкового 

контролю 

Обов’язкові компоненти ОП 

1.1. Цикл загальної підготовки 

ОК1 

Українська мова (за професійним 

спрямуванням), основи діловодства та 

риторика 

3 Модульний контроль 

ОК2 Філософія 3 Залік 

ОК3 
Академічна доброчесність та механізми 

протидії корупції 

3 Залік 

ОК4 
Англійська мова  

(за професійним спрямуванням) 

3 Модульний контроль 

ОК5 Латинська мова та медична термінологія 3 Модульний контроль 

ОК6 Медична біологія 4 Модульний контроль 

ОК7 Медична та біологічна фізика 3 Модульний контроль 

ОК8 
Інформаційні технології у психології та 

медицині 

3 Залік 

ОК9 Анатомія людини 11 Модульний контроль 

ОК10 Гістологія, цитологія та ембріологія 7 Модульний контроль 

ОК11 Фізіологія та нейрофізіологія 9 Модульний контроль 

ОК12 
Біологічна та біоорганічна хімія (у т.ч. 

нейрохімія) 

7 Модульний контроль 

ОК13 Мікробіологія, вірусологія та імунологія 4 Модульний контроль 

Всього по циклу загальної підготовки 63,0  

1.2. Цикл професійної підготовки 

ОК14 
Історія психології та сучасні напрямки 

психології 

3 Залік 

ОК15 Загальна психологія 8 Модульний контроль 

ОК16 Медична психологія. Вступ до спеціальності. 3 Модульний контроль 

ОК17 Психологія спілкування 3 Модульний контроль 

ОК18 
Психологія особистості та диференційна 

психологія 

3 Модульний контроль 

ОК19 Вікова та педагогічна психологія 3 Модульний контроль 

ОК20 
Експериментальна психологія та 

психодіагностика 

5 Модульний контроль 

ОК21 
Безпека життєдіяльності; основи біоетики та 

біобезпеки 

3 Залік 

ОК22* Базова загальновійськова підготовка 3 Модульний контроль 

ОК23 Патоморфологія  4 Модульний контроль 

ОК24 Патофізіологія 5,5 Модульний контроль 

ОК25 Фармакологія  6,5 Модульний контроль 

ОК26 
Гігієна та екологія (у тому числі з основами 

раціонального харчування) 

4 Модульний контроль 

ОК27 Пропедевтика внутрішньої медицини 5 Модульний контроль 

ОК28 Пропедевтика педіатрії  3 Модульний контроль 

ОК29 Радіологія та радіаційна медицина 3 Модульний контроль 



ОК30 
Медична психологія надзвичайних станів, 

екстренна та кризова психологія 

3 Модульний контроль 

ОК31 Психофізіологія 3 Модульний контроль 

ОК32 Основи психотренінгу 3 Модульний контроль 

ОК33 Генетична психологія 3 Модульний контроль 

ОК34 Військово-медична психологія 3 Модульний контроль 

ОК35 Соціальна психологія 3 Модульний контроль 

ОК36 Загальна хірургія 3 Модульний контроль 

ОК37 

Внутрішня медицина (у тому числі 

ендокринологія, медична генетика, клінічна 

імунологія та алергологія, професійні 

хвороби) 

14 Модульний контроль 

ОК38 
Педіатрія з дитячими інфекційними 

хворобами 

7 Модульний контроль 

ОК39 Хірургія, дитяча хірургія та нейрохірургія 6 Модульний контроль 

ОК40 
Акушерство і гінекологія  (у тому числі 

основи перинатальної психології) 

6 Модульний контроль 

ОК41 Офтальмологія. Оториноларингологія 3 Модульний контроль 

ОК42 
Дерматологія, венерологія (у тому числі 

психодерматологія) 

3 Модульний контроль 

ОК43 Урологія, сексологія та сексопатологія 3 Модульний контроль 

ОК44 Неврологія 4 Модульний контроль 

ОК45 Судова медицина. Медичне право України 3 Модульний контроль 

ОК46 Медична психологія 7 Модульний контроль 

ОК47 
Фізична реабілітація та ерготерапія.  

Спортивна медицина та психологія спорту 

3 Модульний контроль 

ОК48 
Психологічне консультування та 

психокорекція 

5 Модульний контроль 

ОК49 Клінічна фармакологія з психофармакологією 3 Модульний контроль 

ОК50 Інфекційні хвороби  (у тому числі фтизіатрія) 4 Модульний контроль 

ОК51 
Епідеміологія з принципами доказової 

медицини  

3 Модульний контроль 

ОК52 

Травматологія та ортопедія. Психологічна 

реабілітація осіб з порушеннями опорно-

рухового апарату 

3 Модульний контроль 

ОК53 Психіатрія, наркологія 7 Модульний контроль 

ОК54 Кризове консультування 3 Залік 

ОК55 
Основи психологічної реабілітації учасників 

бойових дій 

3 Залік 

ОК56 Медична та соціальна реабілітація 3 Модульний контроль 

ОК57 Реабілітаційна психологія 3 Модульний контроль 

ОК58 Психосоматична медицина 3 Модульний контроль 

ОК59 Основи психотерапії 6 Модульний контроль 

ОК60 

Соціальна медицина, громадське здоров’я та 

біостатистика (в тому числі організація 

діяльності закладів охорони психічного 

здоров’я) 

7 Модульний контроль 

ОК61 

Підготовка офіцерів запасу галузі знань 

«Охорона здоров’я».  

Спеціальність «Медична психологія»** 

 Модульний контроль 

ОК61.1 
Домедична допомога в екстремальних 

ситуаціях 

2 Модульний контроль 

ОК61.2 Основи організації медичного забезпечення 1 Модульний контроль 



населення і військ 

Всього по циклу професійної підготовки 201,0  

1.3. Цикл практичної підготовки 

ПК1 

Догляд та психологічне спостереження за 

хворими (практика), у т.ч.  

- Догляд за хворими терапевтичного, 

хірургічного профілю та хворими дітьми; 

- Виробнича практика з догляду та 

психологічного спостереження за хворими  

(3 тижні) 

5 Модульний контроль 

ПК2 
Виробнича практика сестринська та з 

психодіагностики (3 тижні) 

5 Диференційний залік 

ПК3 

Виробнича практика лікарська та з медичної 

психології, психологічного консультування і 

психокорекції (4 тижні) 

7 Диференційний залік 

ПК4 
Виробнича практика лікарська та з медичної 

психології і психіатрії  (4 тижні) 

7 Диференційний залік 

ПК5 
Основи клінічної практики у сфері 

психічного здоров`я "MhGAP" 

6 Модульний контроль 

ПК6 
Внутрішня медицина з медичною та 

психологічною реабілітацією. Практика 

3 Модульний контроль 

ПК7 
Педіатрія з медичною та психологічною 

реабілітацією. Практика 

3 Модульний контроль 

ПК8 
Хірургія, дитяча хірургія з медичною та 

психологічною реабілітацією. Практика 

3 Модульний контроль 

ПК9 
Акушерство і гінекологія з медичною та 

психологічною реабілітацією. Практика 

3 Модульний контроль 

ПК10 Практика з медичної психології 3 Модульний контроль 

Всього по циклу практичної підготовки 45,0  

1.4. Інші компоненти 

ОК62 Фізичне виховання 0 Залік 

Загальний обсяг обов’язкових компонент 309,0  

Вибіркові компоненти 

ВК1 1. Англійська мова. 2. Німецька мова. 

3. Французька мова. 

3 Модульний контроль 

ВК2 1. Історія України та української культури. 

2. Краєзнавство. 3. Культурологія. 

4. Історія медицини 

3 Залік 

ВК3 1. Медична хімія. 2. Хімія в медицині 3 Модульний контроль 

ВК4 

1. Психологія лідерства 

2.Тренінг спілкування 

3.Тренінг розвитку емоційного інтелекту 

4. Особистість та релігія 

3 Залік 

ВК5 

1. Клінічна анатомія та оперативна хірургія 

2. Психологія впливу 

3. Психомоторика 

4. Деонтологія в охороні психічного здоров’я 

5. Естетика та медицина 

6. Європейський стандарт комп’ютерної 

грамотності 

7. Психологія обдарованості 

8. Основи гендерних студій 

3 Залік 

ВК6*** 1. Перша психологічна допомога 3 Залік 



2. Фізіологія та психологія стресу 

ВК7 

1. Психологія сім’ї 

2. Основи педагогіки, спеціальна педагогіка 

3. Основи конфліктології 

4. Нутріціологія 

3 Залік 

ВК8 

1. Вступ до реабілітаційної психології 

2. Тілесно-орієнтована психологія 

3. Основи психоаналізу 

3 Залік 

ВК9 

1. Травмоорієнтовані методи надання 

психологічної допомоги 

2. Психодинамічні напрями психології та 

психотерапії 

3. Екологічна психологія. 

3. Основи травмафокусованої психотерапії 

4. Юридична психологія 

5. Психологія творчості 

3 Залік 

ВК10 

1. Психологія девіантної та залежної 

поведінки 

2. Гендерна психологія 

3. Психологія менеджменту та бізнесу 

3 Залік 

ВК11 

1. Внутрішня медицина з медичною 

психологією 

2. Психологічний супровід пацієнтів з 

захворюваннями внутрішніх органів 

5 Модульний контроль 

ВК12 

1. Педіатрія з медичною психологією 

2. Психологічний супровід пацієнтів в клініці 

педіатрії 

4 Модульний контроль 

ВК13 

1. Психологія сексуальності 

2. Психологічний супровід вагітності, пологів 

3. Тілесно- орієнтована психологія 

4. Арт- та ігрова психологія 

5. Екзистенційна психологія 

6. Психодрама 

6 Модульний контроль 

ВК14 

1. Професійна діяльність лікаря-

психолога 

2. Екзистенційна психологія 

3. Психодрама 

4. Загальна практика/сімейна 

медицина з медичною психологією 

3 Залік 

ВК15 

1. Когнітивно-поведінкова психологія 

2. Візуальна психодіагностика 

3. Основи нейролінгвіністичного 

програмування 

4. Гештальт-психологія 

6 Залік 

Загальний обсяг вибіркових компонент 51,0  

ЗАГАЛЬНИЙ ОБСЯГ ОСВІТНЬОЇ ПРОГРАМИ 360,0  

Примітки: 

* – Базова загальновійськова підготовка (БЗВП) проводиться відповідно до постанови 

Кабінету Міністрів України від 21.06.2024 № 734 «Про затвердження Порядку проведення 

базової загальновійськової підготовки громадян України, які здобувають вищу освіту, та 

поліцейських». БЗВП складається з теоретичної підготовки в обсязі 3 кредитів ЄКТС, яка 

проводиться в університеті, та практичної підготовки в обсязі 7 кредитів ЄКТС, яка 

проводиться у вищих військових навчальних закладах, військових навчальних підрозділах 

закладів вищої освіти, навчальних частинах (центрах) Збройних Сил. Теоретична підготовка 



БЗВП проводиться на другому році навчання; практична підготовка БЗВП проводиться під час 

літнього канікулярного періоду після другого року навчання.  

** – Вивчення військово-орієнтованих модулів здійснюється відповідно до Інструкції про 

організацію військової підготовки громадян України за програмою підготовки офіцерів запасу 

медичної служби, затвердженої спільним наказом Міністерства оборони України, 

Міністерства охорони здоров’я України та Міністерства освіти і науки України від 29.06.2016 

№ 322/631/709. 

*** - Здобувачі вищої освіти, які звільнені від БЗВП на законних підставах, замість 

теоретичної підготовки БЗВП обирають вибіркову дисципліну із переліку вибіркових 

дисциплін (ВК6) на 2 курсі.  

 

 

  

  

  

 

 

  

  

 

 

 

 

  

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 
 




