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Короткий опис 

змісту дисципліни 

1. Метою викладання дисципліни «Фізіологічні основи 

безвідмовного киснепостачання» є надання магістрам 

медицини значних поглиблених теоретичних знань щодо 

функціонування системи надходження та засвоєння кисню та 

факторів, що впливають на неї; клінічні аспекти взаємодії 

крові, кровоносної та дихальної систем у процесі адаптації до 

гіпоксії в нормі та при патології; механізми експлуатації 

функціональних резервів та компенсаторних можливостей 

відповідно до концепції безвідмовного постачання кисню (fail-

safe oxygen supply) в нормі та при патології; формування 

теоретичної основи для диференціальної діагностики, вибору 

адекватної тактики та стратегії профілактики та лікування 

пацієнтів із серцево-судинними, респіраторними 

захворюваннями, включаючи стани, асоційовані з Covid-19, а 

також підготовка до вивчення наступних медичних дисциплін 

та використання теоретичних знань у майбутній професійній 

діяльності. 

Кінцеві цілі дисципліни  

 Аналізувати перебіг фізіологічних процесів, які 

забезпечують надходження, транспортування та 

засвоєння кисню в організмі людини на клітинному, 

тканинному та системному рівнях за умов напруження 

адаптаційних механізмів нормі та при патології за 

результатами дослідження фізіологічних функцій. 
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 Пояснювати клітинні механізми використання кисню в 

метаболічних процесах та енергоутворенні. 

 Аналізувати стан нервової та гуморальної регуляції 

транспортування кисню до тканин та в клітину.  

 Інтерпретувати механізми й закономірності 

функціональної взаємодії між кров’ю, кровоносною та 

дихальною системами в процес складної безвідмовної 

багаторівневої реакції на гіпоксію в нормі та при 

патології.  

 Інтерпретувати результати дослідження фізіологічних 

функцій, які забезпечують безвідмовне киснепостачання 

за умов норми та патології. 

 Аналізувати стан та інтерпретувати результати 

дослідження функціонування механізмів експлуатації 

функціональних резервів та компенсаторних 

можливостей відповідно до концепції безвідмовного 

постачання кисню (fail-safe oxygen supply) в нормі та 

при патології 

2. Основними завданнями вивчення дисципліни «Фізіологічні 

основи безвідмовного киснепостачання» є системний підхід до 

вивчення сутності фізіологічних процесів надходження, 

транспортування та засвоєння кисню в організмі людини на 

клітинному, тканинному та системному рівнях, усвідомлення 

важливості функціональної взаємодії між кров’ю, кровоносною 

та дихальною системами в процес складної безвідмовної 

багаторівневої реакції на гіпоксію в нормі та при патології; 

розширення уявлення про важливість вивчення фізіології 

людини для інших медичних дисциплін. 

Орієнтовний перелік 

тем навчальних 

занять (практичні 

або семінарські 

заняття) 

1. Роль кисню у функціонуванні людського організму. 

Загальні фізіологічні принципи надходження та засвоєння 

кисню. Дихальний каскад. 

2. Шляхи постачання організму киснем. Будова та функції 

аерогематичного бар'єру (легеневої мембрани) в нормі та 

при патології. Дифузійна здатність легенів. 

3. Роль крові в поглинанні та транспорті кисню в організмі 

людини. Киснева ємність крові, фактори, що впливають на 

неї, роль системи гемостазу та ендотелію. 

4. Роль системи кровообігу в доставці кисню. Значення 

судинних і тканинних хеморецепторів у рефлекторній 

регуляції надходження кисню. 

5. Концепція безвідмовного киснепостачання та її 

фізіологічні основи. Фізіологічні механізми компенсації 

гіпоксії в нормі та патології. 
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