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Короткий зміст дисципліни: Метою вивчення вибіркової навчальної 

дисципліни «Косметологія» є формування у здобувачів освіти медичних знань, 

вмінь та навичок із розуміння косметологічних аспектів будови і функцій 

шкіри, правил догляду за шкірою, етіопатогенетичних чинників розвитку 

косметичних вад шкіри, методів їх діагностики, принципів лікування, 

косметологічної корекції та профілактики. 

Основними завданнями вивчення вибіркової навчальної дисципліни 

«Косметологія» є: 

- вивчення косметологічних аспектів будови і функцій шкіри, вікових 

особливостей шкіри, причин передчасного старіння шкіри, правил догляду за 

різними типами шкіри;  

- вивчення основ етіопатогенезу розвитку косметичних змін шкіри та її 

додатків; розуміння ролі раціонального харчування та здорового способу 

життя у профілактиці розвитку захворювань та косметичних змін шкіри та її 

додатків; 

- вивчення принципів загального та місцевого лікування косметологічних 

захворювань, застосування апаратних методів у косметології; 

- вивчення основ етіопатогенезу, клініки, діагностики та принципів лікування 

найбільш поширених дерматозів інфекційного та неінфекційного генезу, які 

призводять до косметичних вад шкіри та її додатків (себорея, вугри звичайні і 

рожеві, вірусні захворювання, новоутворення шкіри, дисхромії тощо);  

- вивчення аспектів етіопатогенезу змін волосся, різновидів алопецій, їх 

діагностики, принципів медикаментозної та косметологічної корекції. 

 

Орієнтовний перелік тем навчальних занять: 

Теми лекцій (навчальним планом не передбачені). 

Тематичний план практичних занять (20 год.): 

1. Косметологічні аспекти будови і функцій шкіри, вікові особливості шкіри. 



Елементи шкірної висипки та косметологічних змін шкіри. Принципи 

догляду за шкірою та її додатками (2 год.). 

2. Причини виникнення косметологічних змін шкіри. Методика обстеження 

пацієнтів із косметологічними змінами шкіри (2 год.). 

3. Принципи загального та місцевого лікування косметологічних захворювань 

та вад шкіри. Застосування апаратних методів у косметології (2 год.). 

4. Вугри звичайні (акне). Аспекти етіопатогенезу, клініка, принципи лікування 

та косметологічної корекції (2 год.). 

5. Розацеа. Аспекти етіопатогенезу, клініка, принципи лікування та 

косметологічної корекції (2 год.). 

6. Вірусні дерматози (бородавки, контагіозний молюск). Аспекти 

етіопатогенезу, клініка, принципи лікування та косметологічної корекції. 

Особливості клінічного перебігу на тлі ВІЛ-інфекції/СНІДу (2 год.). 

7. Доброякісні новоутворення шкіри. Аспекти етіопатогенезу, клініка, 

принципи лікування та косметологічної корекції (2 год.). 

8. Дисхромії (меланоцитарні невуси, меланома). Аспекти етіопатогенезу, 

клініка, принципи ведення пацієнтів (2 год.). 

9. Дисхромії (вітиліго). Аспекти етіопатогенезу, клініка, принципи лікування 

та косметологічної корекції (2 год.). 

10. Хвороби волосся. Різновиди алопецій, аспекти етіопатогенезу, клініка, 

принципи лікування та косметологічної корекції (2 год.). 

 

Перелік науково-педагогічних працівників, які забезпечуватимуть 

проведення вибіркової навчальної дисципліни «Косметологія»:  
1. Денисенко О.І. – завідувач кафедри дерматовенерології, доктор медичних 

наук, професор. 

2. Гаєвська М.Ю. – доцент закладу вищої освіти кафедри дерматовенерології, 

кандидат медичних наук, доцент.  

3. Перепічка М.П. – доцент закладу вищої освіти кафедри дерматовенерології, 

кандидат медичних наук, доцент.  

4. Бродовська Н.Б. – асистент кафедри дерматовенерології, кандидат 

медичних наук. 

5. Cтепан Н.А. – асистент кафедри дерматовенерології, кандидат медичних 

наук. 

6. Сторожук М.В. – асистент кафедри дерматовенерології, кандидат 

медичних наук. 

 

  Завідувач кафедри  дерматовенерології,  

  доктор медичних наук, професор                                        Ольга ДЕНИСЕНКО 


