
 

Короткий опис навчальної дисципліни (анотація) для каталогу вибіркових 

навчальних дисциплін 

 

Громадське здоров’я 

(назва вибіркової навчальної дисципліни) 

 

Спеціальність  Медсестринство 

Освітній рівень  магістр 

Термін вивчення(курс)  2 курс 

Форма навчання  Очна (денна), дистанційна 

Кафедра  Догляду за хворими та вищої медсестринської освіти 

 

Короткий зміст дисципліни 

Мета навчальної дисципліни полягає в підготовці фахівців, які будуть мати 

глибоке розуміння та компетенції у галузі організації та управління системою 

громадського здоров'я, включаючи аналіз стану громадського здоров'я, розроблення та 

впровадження програм та стратегій для покращення здоров'я населення, співпрацю з 

іншими учасниками системи охорони здоров'я, оцінку ефективності заходів громадського 

здоров'я та дотримання етичних та правових стандартів у цій сфері.  

 

Цілі вивчення дисципліни: ознайомлення з основними принципами та 

підходами до організації системи охорони здоров'я на рівні громади; оволодіння 

навичками аналізу стану громадського здоров'я, виявлення проблем та формулювання 

стратегій їх вирішення; вивчення сучасних методів профілактики захворювань та 

підвищення якості надання медичної допомоги на рівні громади; розвиток вмінь 

співпрацювати з громадськістю, медичними закладами та іншими учасниками системи 

охорони здоров'я для досягнення загальних цілей громадського здоров'я; формування 

навичок проведення аналізу ефективності та результативності заходів з покращення 

громадського здоров'я. Ці цілі спрямовані на підготовку магістрів медсестринства до 

роботи в сфері громадського здоров'я, де вони можуть впливати на поліпшення стану 

здоров'я населення через профілактику захворювань, надання медичної допомоги та 

участь у розвитку медичної системи на рівні громади чи регіону 

 

Результати вивчення дисципліни: 

Студент повинен знати: 

 принципи громадського здоров'я, його значення та роль у підтримці здоров'я 

населення; 

 структуру та організацію системи охорони здоров'я; 

 методи та стратегії з покращення громадського здоров'я; 

 профілактику захворювань, методи та інструменти профілактики захворювань на 

рівні громади, включаючи вакцинацію, гігієнічні та профілактичні заходи; 

 управління здоров'ям населення; 

 етичні та правові аспекти у галузі громадського здоров'я та медсестринства, 

включаючи конфіденційність та права пацієнтів. 

 

Студент повинен вміти: 

 здійснювати аналіз стану громадського здоров'я з використанням різних методів та 

інструментів; 

 розробляти та впроваджувати програми для покращення громадського здоров'я; 

 ефективно спілкуватися з представниками громади щодо питань здоров'я та 

профілактики захворювань; 



 володіти навичками управління проектами, включаючи планування, координацію 

та оцінку результатів; 

 ефективно співпрацювати з іншими медичними працівниками, громадськістю та 

громадськими організаціями; 

 вміти працювати у команді для досягнення спільних цілей у галузі громадського 

здоров'я; 

 використовувати методи та інструменти для оцінки ефективності та 

результативності програм здоров'я на рівні громади чи регіону; 

 дотримуватись етичних принципів та правових норм у сфері громадського здоров'я 

та медсестринства. 

 

Орієнтовний перелік тем навчальних занять (лекцій, практичних): 

1. Вступ до громадського здоров'я: основні поняття та принципи. 

2. Становлення та розвиток громадського здоров’я. 

3. Система охорони здоров'я: структура та функціонування та роль медсестер. 

4. Міжнародні організації в системі охорони здоров’я та громадського здоров’я. 

5. Епідеміологія та здоров'я населення: вплив факторів середовища на здоров'я, 

захворюваність та смертність. 

6. Захворюваність населення як медико-соціальна проблема. 

7. Фізичний розвиток як характеристика здоров’я. 

8. Профілактика захворювань: вакцинація, гігієнічні та профілактичні заходи.  

9. Промоція здоров'я. 

10. Громадське здоров'я та громадянське суспільство: роль громадськості у 

забезпеченні здоров'я. 

11. Комунікація в галузі громадського здоров'я: спілкування з громадою та іншими 

учасниками системи охорони здоров'я. 

12. Управління громадським здоров'ям: стратегії та програми. 

13. Здоров'я на роботі та екологічне здоров'я. 

14. Гендерна та соціокультурна проблематика в громадському здоров'ї. 

15. Етика та правові аспекти в громадському здоров'ї: конфіденційність, права 

пацієнтів, етичні стандарти професійної поведінки.  

16. Оцінка ефективності заходів громадського здоров'я: методи та інструменти оцінки 

результативності програм здоров'я. 

 

Перелік компетентностей, здобуття яких буде забезпечувати навчальна дисципліна: 

Загальні компетентності: 

 Здатність до абстрактного мислення, пошуку, оброблення, аналізу та синтезу 

інформації.  

 Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях, адаптуватися та діяти в 

нових та стресових ситуаціях.  

 Здатність проведення досліджень на відповідному рівні.  

 Здатність генерувати нові ідеї (креативність).  

 Вміння виявляти, ставити та вирішувати проблеми.  

 Здатність приймати обґрунтовані рішення.  

 Здатність працювати в команді.  

 Здатність до міжособистісної взаємодії. Діяти на основі етичних міркувань.  

 

Фахові компетентності 

 Здатність розв’язувати проблеми медсестринства, необхідні для проведення 

досліджень та/або провадження інноваційної діяльності з метою розвитку нових 

знань та процедур.  



 Здатність інтегрувати знання та розв’язувати складні задачі медсестринства у 

широких або мультидисциплінарних контекстах.  

 Здатність розв’язувати проблеми медсестринства у нових або незнайомих 

середовищах за наявності неповної або обмеженої інформації з урахуванням 

стандартів професійної діяльності та аспектів соціальної та етичної 

відповідальності.  

 Здатність управляти робочими або навчальними процесами, які є складними, 

непередбачуваними та потребують нових стратегічних підходів.  

 Здатність здійснювати організацію та управління діяльністю медсестринських 

структурних підрозділів.  

 Здатність розпізнавати та інтерпретувати ознаки здоров’я у людини, збирати 

медичну інформацію про пацієнта і аналізувати клінічні дані.  

 Здатність забезпечувати якість медичної допомоги і забезпечення санітарно-

епідеміологічного благополуччя та громадського здоров’я населення, здійснювати 

навчання пацієнтів. 

 

Перелік науково-педагогічних працівників, які забезпечуватимуть проведення 

навчальної дисципліни: 

Кандидат медичних наук, доцент Борейко Л. Д. 

Доктор медичних наук, професор Плеш І.А. 


